
                       

 

 

 

 

平 成 ２ ３ 年 ８ 月 ２ ４ 日 

２０１１年秋「さわやかウォーキング」の開催について 

 

 ＪＲ東海では、名古屋地区及び静岡地区で「さわやかウォーキング」を今秋も開催します。「さわやかウォーキン

グ」は、平成３年秋に名古屋地区で初めて開催し、これまでに約２９５万人のお客様にご参加いただき大変ご好評

をいただいております。また、今秋で２０周年となるさわやかウォーキングを記念し、「さわやかウォーキング２０

周年記念踏破企画」を開催しますので、是非奮ってご参加ください。 

  

１ 開催期間 

平成２３年９月４日（日）～平成２３年１２月２４日（土）まで 

 

２ 設定コース 

   １１５コース１１５回 

※各コースの概要についてはパンフレットをご参照ください。あわせて当社のホームページ

（http://jr-central.co.jp）内でも順次ご案内します。 

 

３ 今秋の主な企画 

○ さわやかウォーキング２０周年記念踏破企画開催 

今秋で２０周年となるさわやかウォーキングを記念して、「さわやかウォーキング２０周年記念踏破企画」

を開催します。１０コース踏破で先着３，０００名様に、２０コース踏破でもれなくオリジナルバッジをプレゼ

ントします。また、２０周年記念コースとして、１０月８日（土）浜松駅、１０月１０日（月・祝）関ケ原駅スタート

のコースで、抽選で５０名様ずつにプレゼントを予定しております。 

 

○ その他の周年企画開催 

＜坂祝駅・鵜沼駅・美濃太田駅開業９０周年＞ 

１１月１２日（土）坂祝駅スタートのコースではゴール先着７００名様に、１１月１３日（日）美濃太田駅スタ

ートのコースではゴール先着１，０００名様に記念バッジをプレゼントします。 

＜高山線全通７７周年＞ 

１０月３０日（日）に「高山線全通７７周年記念号」を岐阜駅～飛騨古川駅間に１往復運転いたします。こ

れに合わせ、飛騨一ノ宮駅～久々野駅間でさわやかウォーキングを開催します。 

＜波田須駅開業５０周年＞ 

１２月１１日（日）波田須駅スタートのコースでゴール先着３００名様に記念バッジをプレゼントします。   

＜参宮線全通１００周年＞ 

１１月３日（木・祝）鳥羽駅スタートのコースでゴール先着１，０００名様に記念バッジをプレゼントします。 

 

○ 静岡 戦国時代城めぐりコースの設定 

静岡地区には戦国時代から江戸時代にかけての城（跡）が点在しています。９月１０日（土）南甲府駅、９

月１９日（月・祝）焼津駅、１０月１日（土）西鹿島駅（遠州鉄道）、１０月８日（土）浜松駅、１１月５日（土）藤枝

駅、１１月２７日（日）長泉なめり駅スタートのコースで、戦国の世に想いを馳せるウォーキングを開催しま

す。 

 

○ 京都（保津峡）で開催 

春、夏にご好評をいただいた「～新幹線で行く さわやかウォーキング＠京都～」を１２月１０日（土）に

山陰線保津峡駅で開催します。冬至の風物詩である水尾の柚子の香りに囲まれながら、楽しく歩いていた

だけます。ゴール先着１，０００名様にオリジナルバッジをプレゼントします。 

 



【名古屋地区】2011年　秋さわやかウォーキングコース一覧 別紙

日付 曜日 線区 スタート ゴール コースタイトル コース種別 新・既

9月10日 土 高山線 高山 高山 東山
ヒガシヤマ

遊歩道
ユウホドウ

と城山
シロヤマ

公園
コウエン

一般 新

9月11日 日 中央線 金山 大曽根 秋
アキ

探
サガ

しの名古屋市内
ナゴヤシナイ

散策
サンサク

一般 一部新

篠ノ井線 明科 穂高 北
キタ

アルプスのふもと　安曇野
アズミノ

のわさびと田園
デンエン

風景
フウケイ

一般 新

高山線 中川辺 美濃太田 2012ぎふ清流
セイリュウ

国体
コクタイ

川辺
カワベ

漕艇
ソウテイ

場
ジョウ

と山
ヤマ

之
ノ

上
ウエ

フルーツの里
サト

散策
サンサク

一般 新

豊橋鉄道 三河田原 三河田原 渥美
アツミ

の城下町
ジョウカマチ

、田原
タハラ

祭
マツリ

り「からくり山車
ダシ

」と、どんぶり街道
カイドウ

で腹
ハラ

ごしらえ 一般 新

近江鉄道 多賀大社前 多賀大社前 古
コ

社寺
シャジ

とアケボノゾウの化石
カセキ

をたずねて　多賀
タガ

まいり 一般 一部新

9月19日 月祝 中央線 坂下 坂下 山里
ヤマザト

の「椛
ハナ

の湖
コ

」そば畑
バタケ

を歩
アル

いて 健脚 一部新

飯田線 東上 新城 観光
カンコウ

交流
コウリュウ

サミットイン奥
オク

三河
ミカワ

ウォーキング 一般 新

近江鉄道 五箇荘 五箇荘 ぶらっと五個荘
ゴカショウ

まちあるき　近江商人屋敷とドラマロケ舞台を歩く 一般 一部新

9月24日 土 武豊線 半田 半田 彼岸
ヒガン

花
バナ

で彩
イロド

られた童話
ドウワ

の故郷
フルサト

のまち散策
サンサク

一般 一部新

関西線 亀山 亀山 旧
キュウ

東海道
トウカイドウ

関
セキ

宿
ジュク

と“駅
エキ

”サイティングまつり 一般 既存

中央線 美乃坂本 恵那 美
ミ

乃
ノ

坂本駅
サカモトエキ

から恵那
エナ

みのじのみのり祭
マツリ

に行
イ

こう 一般 一部新

東海道線 岐阜 岐阜 川原
カワラ

町
マチ

界隈
カイワイ

と城下町
ジョウカマチ

めぐり 一般 既存

中央線 高蔵寺 中水野 歴史
レキシ

の里
サト

（勝手
カッテ

塚
ツカ

古墳
コフン

）と森林公園
シンリンコウエン

一般 既存

東海道線 清洲 稲沢 初秋
ショシュウ

の美濃
ミノ

路
ジ

めぐりと国府
コウノ

宮
ミヤ

神社
ジンジャ

を訪
タズ

ねて 一般 一部新

中央線 田立 田立 秋
アキ

のうるう滝
タキ

と花
ハナ

馬
ウマ

の里
サト

を訪
タズ

ねて 健脚 一部新

篠ノ井線 松本 松本 国宝
コクホウ

松本
マツモト

城
ジョウ

と湧水
ユウスイ

の城下町
ジョウカマチ

めぐり 家族 新

東海道線 幸田 幸田 秋
アキ

のこうた　筆
フデ

柿
カキ

の里
サト

を訪
タズ

ねて 一般 既存

東海道線 三河大塚 蒲郡 2011蒲郡
ガマゴオリ

観光
カンコウ

交流
コウリュウ

ウィークと蒲郡
ガマゴオリ

温泉
オンセン

博覧会
ハクランカイ

へGO 一般 既存

飯田線 七久保 飯島 信州
シンシュウ

花
ハナ

の里
サト

いいじまコスモスまつりと与田
ヨタ

切
ギリ

渓谷
ケイコク

散策
サンサク

健脚 既存

10月10日 月祝 東海道線 関ヶ原 関ヶ原 さわやかウォーキング開催
カイサイ

第
ダイ

一号
イチゴウ

20年前
ネンマエ

のコースを振
フ

り返
カエ

る「関ヶ原
セキガハラ

古戦場
コセンジョウ

めぐり」 健脚 既存

中央線 多治見 多治見 美濃
ミノ

焼
ヤキ

の里
サト

　高田
タカタ

・小
オ

名田
ナダ

と虎
コ

渓
ケイ

山
ザン

永保
エイホウ

寺
ジ

を歩
アル

く 一般 既存

飯田線 川路 天竜峡 秋風
アキカゼ

薫
カオ

る南
ミナミ

信州
　シンシュウ

伊豆
　　イズ

木
キ

の里
サト

と立石
リッシャク

寺
　ジ

を訪
タズ

ねて 一般 新

北陸線 虎姫 河毛 江
ゴウ

・浅井
アザイ

三
サン

姉妹
シマイ

生誕
セイタン

の地
チ

をめぐる 一般 新

中央線 勝川 春日井 春日井
カスガイ

まつりと秋
アキ

のふれあい緑
リョク

道
ドウ

散策
サンサク

一般 既存

中央線 多治見 多治見 美濃
ミノ

焼
ヤキ

の町
マチ

多治見
タジミ

を満喫
マンキツ

一般 既存

参宮線 五十鈴ヶ丘 伊勢市 式年
シキネン

遷宮
セングウ

記念
キネン

　神宮
ジングウ

125社
シャ

めぐり　第
ダイ

9弾
ダン

　五十鈴
イスズ

川
ガワ

めぐり 一般 既存

東海道線 安城 安城 『街
マチ

中
ナカ

はフェスティバルで一杯
イッパイ

』安城
アンジョウ

の秋
アキ

を散策
サンサク

しよう 一般 一部新

中央線 奈良井 藪原 秋
アキ

の中山道
ナカセンドウ

　鳥居
トリイ

峠
トウゲ

越
　ゴ

え 健脚 一部新

高山線 下呂 下呂 清流
セイリュウ

　飛騨
ヒダ

川
ガワ

と下呂
ゲロ

温泉
オンセン

謝肉祭
シャニクサイ

一般 一部新

中央線 勝川 勝川 太古
タイコ

のロマン二子
フタゴ

山
ヤマ

古墳
コフン

と２０１１小牧
コマキ

基地
キチ

航空
コウクウ

祭
サイ

一般 既存

東海道線 大府 大府 あいち健康
ケンコウ

の森
モリ

と産業
サンギョウ

文化
ブンカ

まつりを訪
タズ

ねて 一般 既存

中央線 木曽福島 木曽福島 江戸
エド

情緒
ジョウチョ

漂
タダヨ

う福島
フクシマ

関所
セキショ

まつり見学
ケンガク

と街
マチ

中
ナカ

散策
サンサク

一般 一部新

長良川鉄道 郡上八幡 郡上八幡 水
スイ

都
ト

＆城下町
ジョウカマチ

郡上八幡
グジョウハチマン

を訪
タズ

ねて 家族 新

中央線 中津川 中津川 秋
アキ

の中山道
ナカセンドウ

落合
オチアイ

宿
シュク

まつりとふるさと馬籠
マゴメ

ごへー祭
マツ

りへおいでんさい 健脚 既存

高山線 飛騨一ノ宮 久々野 平安
ヘイアン

の石畳
イシダタミ

「位
クライ

山
ヤマ

官
カン

道
ドウ

」を歩
アル

こう 一般 既存

中央線 千種 大曽根 みんなで歩
アル

こう名古屋
ナゴヤ

文化
ブンカ

のみち 家族 既存

飯田線 伊那市 伊那市 歴史
レキシ

街道
カイドウ

めぐりと秋
アキ

は実
ミノ

りのみはらしまつり 一般 一部新

参宮線 鳥羽 鳥羽 参宮線
サングウセン

全通
ゼンツウ

100周年
シュウネン

記念
キネン

　潮
シオ

風
カゼ

香
カオ

る離島
リトウ

答
トウ

志
シ

島
ジマ

一般 既存

東海道線 名古屋 尾頭橋公園 荒子
アラコ

観音
カンノン

と前田
マエタ

利家
トシイエ

生誕
セイタン

の地
チ

を訪
タズ

ねて 一般 新

東海道線 刈谷 産業まつり会場 東海道
トウカイドウ

屈指
クッシ

の名
メイ

社
シャ

と弘法大師
コウボウダイシ

伝説
デンセツ

の霊場
レイジョウ

（刈谷
カリヤ

産業
サンギョウ

まつり） 一般 新

飯田線 宮田 駒ヶ根 清流
セイリュウ

大田
　オオタ

切
ギリ

川
ガワ

と駒
コマガタケ

ケ岳の眺望
チョウボウ

・駒ヶ根
　コマガネ

高原
コウゲン

散策
サンサク

一般 一部新

東海道線 笠寺 笠寺 大江
オオエ

川
ガワ

緑地
リョクチ

と東海道
トウカイドウ

・笠
カサ

寺
デラ

観音
カンノン

六
ロク

の市
イチ

を訪
タズ

ねて 一般 新

東海道線 荒尾 美濃赤坂 和宮
カズノミヤ

降嫁
コウカ

150周年
シュウネン

記念
キネン

中山道
ナカセンドウ

赤坂
アカサカ

宿
ジュク

まつり 健脚 新

中央線 武並 武並 ごへだまつりと美濃
ミノ

路
ジ

街道
カイドウ

ウォーク 一般 一部新

高山線 坂祝 鵜沼 坂祝駅
サカホギエキ

・鵜沼駅
ウヌマエキ

開業
カイギョウ

90周年
シュウネン

記念
キネン

　猿
サル

啄
バミ

城
ジョウ

展望台
テンボウダイ

・迫間
サコマ

不動尊
フドウソン

散策
サンサク

健脚 新

高山線 美濃太田 大手町公園 美濃太田
ミノオオタ

駅
エキ

開業
カイギョウ

90周年
シュウネン

記念
キネン

　みのかも文化
ブンカ

の森
モリ

と美濃太田
ミノオオタ

車両
シャリョウ

区
ク

見学
ケンガク 一般

一般
新

東海道線 新所原 二川 二川
フタガワ

宿
ジュク

本陣
ホンジン

まつりと普
フ

門
モン

寺
ジ

御
ゴ

開帳
カイチョウ

一般 一部新

東海道線 大垣 大垣 水
ミズ

の都
ミヤコ

大垣
オオガキ

　湧水
ユウスイ

めぐりとまるごとバザール
一般
家族

一部新

愛知環状鉄道 大門 岡崎 家康公
イエヤスコウ

ゆかりの名所
メイショ

めぐりと岡崎
オカザキ

城
ジョウ

・八丁
ハッチョウ

蔵
クラ

通
トオ

り 一般 新

飯田線 為栗 平岡 秘境
ヒキョウ

駅
エキ

「為栗
シテグリ

」から紅葉
コウヨウ

彩
イロド

る天竜川
テンリュウガワ

渓谷
ケイコク

と天
テン

龍
リュウ

村
ムラ

を訪
タズ

ねて 一般 新

武豊線 武豊 武豊 浦島
ウラシマ

太郎
タロウ

伝説
デンセツ

ゆかりの地
チ

とみそ蔵
クラ

の町並
マチナ

みを歩
アル

く 一般 一部新

中央線 釜戸 釜戸 紅葉
コウヨウ

彩
イロド

る竜
リュウ

吟
ギン

の滝
タキ

と中山道
ナカセンドウ

大
オオ

湫
クテ

宿
シュク

を訪
タズ

ねて 一般 既存

近江鉄道 尼子 尼子 湖東
コトウ

三山
サンザン

・西明寺
サイミョウジ

と実
ミノ

りの里
サト

をたずねて 一般 一部新

中央線 土岐市 土岐市 織部
オリベ

の里
サト

公園
コウエン

と歴史
レキシ

の高山
タカヤマ

城
ジョウ

跡
アト

の散策
サンサク

一般 一部新

長良川鉄道 関口 関 訪
タズ

ね人
ビト

、関
セキ

刃物
ハモノ

の歴史
レキシ

文化
ブンカ

に思
オモ

いをよせて 家族 新

紀勢線 那智 那智 世界
セカイ

遺産
イサン

「熊野
クマノ

古道
コドウ

　大門
ダイモン

坂
ザカ

」 一般 既存

東海道線 美濃赤坂 美濃本郷 紅葉
コウヨウ

の霞
カ

間
マ

ヶ渓
タニ

公園
コウエン

・池田
イケダ

温泉
オンセン

・道
ミチ

の駅
エキ

を訪
タズ

ねて 一般 一部新

飯田線 三河一宮 豊川 秋
アキ

の黄葉
コウヨウ

大
オオ

銀杏
イチョウ

と豊川
トヨカワ

稲荷
イナリ

一般 一部新

東海道線 三河大塚 三河三谷 三河
ミカワ

湾
ワン

国定
コクテイ

公園
コウエン

を砥
ト

神
ガミ

山
ヤマ

から眺
ナガ

むる 健脚 既存

中央線 落合川 中津川 落合
オチアイ

ダムと苗
ナエ

木
ギ

城
ジョウ

跡
アト

を周
マワ

って 健脚 一部新

飯田線 東新町 新城 三種
サンシュ

のこう葉
ヨウ

と新城
シンシロ

城址
ジョウシ

を訪
タズ

ねて 一般 一部新

参宮線 山田上口 伊勢市 式年
シキネン

遷宮
セングウ

記念
キネン

　神宮
ジングウ

125社
シャ

めぐり　第
ダイ

10弾
ダン

　宮川
ミヤガワ

めぐり 一般 既存

中央線 武並 恵那 武並駅
タケナミエキ

から恵那
エナ

のシクラメン祭
マツリ

に行
イ

こう 一般 一部新

東海道線 安土 安土 織田
オダ

信長
ノブナガ

公
コウ

の夢
ユメ

を訪
タズ

ねて 一般 既存

12月10日 土 山陰線 保津峡 保津峡 ～新幹線
シンカンセン

で行
イ

くさわやかウォーキング＠京都
キョウト

～　京
キョウ

の隠
カク

れ里
ザト

　柚子
ユズ

の水尾
ミズオ

をめぐる 一般 新

東海道線 刈谷 刈谷 刈谷市
カリヤシ

郷土
キョウド

資料館
シリョウカン

リニューアル記念
キネン

「城下町
ジョウカマチ

刈谷
カリヤ

の街
マチ

歩
アル

き」 一般 新

紀勢線 波田須 熊野市 波田
ハダ

須
ス

駅
エキ

開業
カイギョウ

50周年
シュウネン

記念
キネン

　世界
セカイ

遺産
イサン

「熊野
クマノ

古道
コドウ

　大
オオ

吹
フ

峠
トウゲ

・松本
マツモト

峠
トウゲ

」 健脚 既存

9月17日 土

9月18日 日

9月23日 金祝

9月25日 日

10月1日 土

10月2日 日

10月8日 土

10月9日 日

10月15日 土

10月16日 日

10月22日 土

10月23日 日

10月29日 土

10月30日 日

11月3日 木祝

11月5日 土

11月6日 日

11月12日 土

11月13日 日

11月19日 土

11月20日 日

11月23日 水祝

11月26日 土

11月27日 日

12月3日 土

12月4日 日

12月11日 日



【静岡地区】2011年　秋さわやかウォーキングコース一覧

日付 曜日 線区 スタート ゴール コースタイトル コース種別 新旧

9月3日 土 天竜浜名湖鉄道
天竜浜名湖鉄道

西気賀
天竜浜名湖鉄道

寸座 初
ショ

秋
シュウ

の奥浜名湖
オクハマナコ

を体感
タイカン

する。姫
ヒメ

街道
カイドウ

ウォークと奥浜名湖
オク　ハマナ　コ

舟
シュウ

遊
　ユウ

健脚 新

9月4日 日 東海道線 金谷 金谷 ＳＬ列車
レッシャ

で行
イ

く大井川
オオイガワ

塩
シオ

郷
ゴウ

大
オオ

吊橋
ツリバシ

ウォークとくのわき親水
シンスイ

公園
コウエン

一般 既存

9月10日 土 身延線 南甲府 甲府 山梨
ヤマナシ

葡萄
ブドウ

物語
モノガタリ

２０１１　ぶどう狩
ガ

りとお洒落
シャレ

なワイナリー 家族 新

9月11日 日 東海道線 菊川 菊川 菊川
キクガワ

稲荷
イナカ

部
ベ

、田
タ

んぼアート鑑賞
カンショウ

ウォーキング 健脚 既存

9月17日 土 御殿場線 裾野 裾野 裾野
スソノ

パノラマロードのコスモスまつりと須山
スヤマ

浅間
センゲン

神社
ジンジャ

一般 新

9月18日 日 東海道線 島田 島田 島田
シマダ

髷
マゲ

まつりと初秋
ショシュウ

の旧
キュウ

東海道
　　トウカイドウ

「島田
シマダ

宿
シュク

」を訪
タズ

ねて
一般
家族

既存

9月19日 月祝 東海道線 焼津 焼津 サッポロビール工場
コウジョウ

内
ナイ

ビオトープと石
イシ

脇
ワキ

城跡
ジョウセキ

探検
　タンケン

ウォーキング 家族 新

9月23日 金祝 東海道線 清水 清水 県
ケン

指定
シ　テイ

史跡
シ　セキ

「三
ミ

池
イケ

平
ダイラ

古墳
　　コフン

」と清水
シミズ

街
マチ

中
ナカ

ウォーキング 一般 既存

9月24日 土 伊豆急行 伊豆稲取 伊豆稲取 稲
イナ

取
トリ

どんつく神社
ジンジャ

と石
イシ

曳
ビ

きまつり 家族 新

9月25日 日 東海道線 沼津（北口） 沼津（北口） 初秋
ショシュウ

の「愛
アシ

鷹
タカ

林道
リンドウ

」から「水
ミズ

と緑
ミドリ

の杜
モリ

公園
コウエン

」散策
サンサク

一般 新

10月1日 土
遠州鉄道・

天竜浜名湖鉄道
遠州鉄道
西鹿島

天竜浜名湖鉄道
天竜二俣 天竜川

テンリュウガワ

横断
オウダン

と本田
ホンダ

宗一郎
ソウイチロウ

ゆかりの地
チ

めぐり 一般 新

東海道線 磐田 磐田 府
フ

八幡宮
ハチマングウ

まつりと旧
キュウ

東海道
トウカイドウ

見付
ミツケ

宿
シュク

めぐり 一般 一部新

東海道線 富士 吉原 田子
タゴ

のシラス店
テン

散策
サンサク

とディアナ号
ゴウ

の錨
イカリ

を訪
タズ

ねて 一般 一部新

東海道線 島田 島田 ＳＬフェスタ２０１１（島田
シマダ

中央
チュウオウ

公園
  コウエン

）・ばらの丘
オカ

と田代
タシロ

の郷
サト

　伊太
イ　　タ

和
ワ

里
リ

の湯
ユ

ウォーク 健脚 一部新

東海道線 浜松 浜松
さわやかウォーキング20周年

シュウネン

記念
キネン

コース　浜松
ハママツ

市制
シセイ

１００周年
シュウネン

記念
キネン

「やらまいかミュージックフェスティバルｉｎはままつ」と浜松
ハママツ

の史跡
シセキ

めぐり

一般
家族

一部新

10月9日 日 東海道線 島田 金谷 ＳＬフェスタ２０１１（島田
シマダ

中央
チュウオウ

公園
　　コウエン

）・ばらの丘
オカ

と新金谷
シン　カナヤ

駅
エキ

ＳＬ転
テン

車
シャ

台
ダイ

を結
ムス

ぶ旧
キュウ

東海道
トウカイドウ

ウォー 一般 一部新

10月10日 月祝 身延線 鰍沢口 市川大門 山梨
ヤマナシ

を歩
アル

こう！甲斐
カイ

路
ジ

秋
アキ

色
イロ

ウォーキング 一般 一部新

10月15日 土 伊豆箱根鉄道
伊豆箱根鉄道

韮山
伊豆箱根鉄道

大仁 秋
アキ

の狩野
カ　　ノ

川
ガワ

リバーサイドウォーキング 一般 新

10月16日 日 東海道線 新蒲原 由比 蒲原
カンバラ

宿
シュク

散策
　サンサク

と由比
ユイ

街道
カイドウ

まつりを訪
タズ

ねて 家族 既存

10月22日 土 天竜浜名湖鉄道
天竜浜名湖鉄道

遠江一宮
天竜浜名湖鉄道

遠州森 約
ヤク

100万
マン

本
ボン

！　秋
アキ

のひまわり源氏
ゲンジ

の里
サト

ひまわり祭
マツ

りウォーキング 一般 新

東海道線 新居町 新居町 あらいじゃん（産業
サンギョウ

まつり）と史跡
シセキ

探究
タンキュウ

ウォーキング 一般 一部新

東海道線 清水 興津 賑
ニギ

わい創出
ソウシュツ

清水
シミズ

興津
オキツ

ＦＡＺフェアと旧
キュウ

東海道
トウカイドウ

ウォーキング 家族 既存

御殿場線 谷峨 山北 大野
オオ　ノ

山
ヤマ

フェスティバル・ウォーキング 健脚 一部新

東海道線 東静岡 草薙 日本
　ニホンダイラ

平「舞台
ブ　タイ

芸術
ゲイジュツ

公園
  コウエン

」と県立
ケンリツ

大学
ダイガク

学園
ガク　エン

祭
サイ

（剣
ツルギ

祭
　　サイ

）ウォーキング 一般 新

東海道線 菊川 菊川 ODORA THE 　菊川ウォーキング
　　　オ　ド　ラ            ザ  　　　　　キクガワ

一般 既存

東海道線 沼津（南口） 原 秋の千本浜「松の中径」と原宿「ふるさと産業祭」
アキ　　　　　センボンハマ　　マツ　　　ナカミチ　　　　　　ハラジュク　　　　　　　　　　　　サンギョウサイ」

一般 既存

11月3日 木祝 東海道線 愛野 愛野 法
　　ハッタ

多山
サン

全国
ゼンコク

だんご祭
マツ

りと県内
ケンナイ

Ｂ級
キュウ

グルメ体験
タイケン

ウォーキング 家族 一部新

11月5日 土 東海道線 藤枝 西焼津 藤枝
フジエダ

の歴史
レキシ

探訪
タンボウ

ウォーキング 一般 一部新

11月6日 日 身延線 芝川 西富士宮 富士山
フ　　ジ　　サン

眺望
チョウボウ

清
セイ

流
リュウ

芝川
　　シバカワ

と西山
ニシヤマ

本
ホン

門
モン

寺
ジ

参拝
サンパイ

ウォ キング 健脚 新

10月30日 日

10月2日 日

10月8日 土

10月29日 土

10月23日 日

※このコースは

中止になりました。

11月6日 日 身延線 芝川 西富士宮 富士山眺望 清流芝川と西山本門寺参拝ウォーキング 健脚 新

11月12日 土 天竜浜名湖鉄道
天竜浜名湖鉄道

遠江一宮
天竜浜名湖鉄道

遠州森 紅葉
コウヨウ

色
イロ

づく　遠州
エンシュウ

の小
ショウ

京都
　　キョウト

　森
モリ

町
マチ

と小國
オグニ

神社
ジンジャ

ウォーキング 一般 既存

身延線 身延 身延 紅葉
コウ　ヨウ

の身延山
ミノブ　　サン

と奥
オク

の院
イン

散策
サンサク

一般 一部新

伊豆箱根鉄道
伊豆箱根鉄道

修善寺
伊豆箱根鉄道

修善寺 修
シュ

善
ゼン

寺
ジ

もみじ狩
ガ

りと名所
メイショ

めぐり 一般 一部新

東海道線 由比 新蒲原 由比
ユイ

街道
カイドウ

散策
サンサク

と蒲原
カンバラ

宿場
シュクバ

まつり＆産業
サンギョウ

フェアウォーキング 家族 既存

御殿場線 御殿場 足柄 紅葉
コウヨウ

と富士山
フジサン

眺望
チョウボウ

の旧
キュウ

鎌倉
カマクラ

往還
オウカン

を訪
タズ

ねて 一般 新

身延線 富士宮 富士宮 晩秋
バンシュウ

の朝霧
アサギリ

高
コウ

源
ゲン

牧場
ボクジョウ

ロードウォーキング 一般 新

御殿場線 山北 山北 紅
コウヨウ

葉
ハ

の洒
シャ

水
スイ

の滝
タキ

と２１世紀
セイキ

の森
モリ

ウォーキング 一般 既存

11月26日 土 東海道線 三島 三島 みんな歩
アル

くら～テクテク秋
アキ

の三島
ミシマ

を歩
アル

紅葉
コウ　ヨ

～ 一般 一部新

東海道線 新居町 鷲津 新居
アライ

の関所
セキショ

から湖西
コサイ

路
ジ

、史跡
シセキ

と寺社
ジシャ

を散策
サンサク

一般 一部新

御殿場線 長泉なめり 下土狩 紅
コウヨウ

葉の駿河
スルガ

平
ダイラ

と長泉
ナガイズミ

町
チョウ

産業
　サンギョウ

祭
　　サイ

一般 既存

12月3日 土 東海道線 沼津（南口） 沼津（南口） 秋深き香貫山の紅葉と沼津港散策
アキフカ　　　　　カヌキヤマ　　　　　コウヨウ　　　　　ヌマヅコウサンサク

一般 新

東海道線 愛野 袋井 袋井
フクロイ

の古刹
コサツ

　紅葉
コウヨウ

の油
ユ

山
サン

寺
ジ

と旧
キュウ

東海道
   トウカイドウ

ウォーキング 一般 既存

岳南鉄道
岳南鉄道
富士岡

岳南鉄道
吉原本町 秋

アキ

の大
オオ

銀杏
イチョウ

と旧
キュウ

東海道
  トウカイドウ

吉原
ヨシワラ

宿
シュク

ウォーキング 一般 一部新

12月10日 土 東海道線 興津 蒲原 薩埵峠と旧東海道街道散策
　サッタ　　トウゲ　　キュウトウカイドウ　カイドウサンサク 一般

家族
既存

12月11日 日 東海道線 磐田 磐田 「みんなで軽
ケイ

トラ市
イチ

　いわた★駅前
エキマエ

楽市
ラクイチ

」ウォーキング 一般 一部新

12月17日 土 身延線 竪堀 富士宮 瑞
ズイ

林
リン

寺
ジ

地蔵
ジゾウ

菩薩
ボサツ

と富士山
フジサン

眺望
チョウボウ

ウォーキング 一般 新

12月18日 日 東海道線 金谷 金谷 ＳＬ列車
レッシャ

で行
イ

く　奥
オク

大井
オオイ

森林浴
シンリンヨク

ウォークと白沢
シラサワ

温泉
オンセン

もりのいずみ 一般 既存

12月23日 金祝
遠州鉄道・

天竜浜名湖鉄道
遠州鉄道

遠州岩水寺
天竜浜名湖鉄道

宮口 名
メイ

刹
セツ

　岩水寺
ガンスイジ

と森林浴
シンリンヨク

ウォーキング 一般 新

12月24日 土 東海道線 清水 清水
2011ファイナルウォーキング

ちびまる子
コ

ちゃんゆかりの地
チ

めぐり＆まる子
コ

とクリスマス会
カイ

一般
家族

既存

12月4日 日

11月27日 日

11月23日 水祝

日

11月19日 土

11月20日
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