
   平成２８年１２月１６日 

東海旅客鉄道株式会社 

 

ありがとう！２５周年 

「さわやかウォーキング」の開催（1 月～3 月）について 
 
さわやかウォーキングは、おかげさまで今年度「25周年」の節目を迎えました。これを記念した特別

コースをこの冬も開催します。また、来年のＮＨＫ大河ドラマ「おんな城主 直虎」の主人公、井伊直
虎ゆかりの地をめぐる直虎歴史探訪コースなど、この季節ならではの全 54 コースを地元の皆様のご協
力を頂きながら開催します。ぜひご参加ください。 
 

１．開催日  

平成 29 年 1月 7日（土）～3 月 26日（日）の土休日 

 

２．「ありがとう！さわやかウォーキング 25 周年」（別紙参照） 
ご参加いただいた皆様と、支えていただいた地元の皆様への感謝の気持ち 
を込めて、25周年を記念した企画を実施します。 

 

(1)さわやかウォーキング 25 周年記念コースの開催：3コース 
25 周年の「25」にちなんだ、2/5・2/25・3/25 に、関西・静岡・名古屋 3地区
オススメのコースを開催します。是非この機会に、様々な地域のコースに参加
してみてはいかがでしょうか。25周年記念の 3 コース全てにご参加頂くと「25
周年オリジナルバッジ」（先着 2,500名様）をプレゼントいたします。 

 

(2) 臨時快速「さわやかウォーキング」号運転（全車指定席） 
2/25・3/25 開催の 25周年記念コース開催駅までゆったり座って行ける臨時 
快速列車を運転いたします。※ご乗車には、乗車券の他に指定席券（520円）が必要です。 

 

３．その他のおすすめコース 
 

(1) 「新春キャンペーン」 コース：4 コース （別紙参照） 
豊川稲荷（豊川市）や伊勢神宮（伊勢市）など、新年ならではのウォーキング 

が楽しめるコースです。このコースでは、先着で地元からのプレゼントがあり、 

さらに、各コーススタート駅の『駅名バッジ』を先着でプレゼントします。また、

抽選で『ゴールド駅名バッジ』をプレゼントします。 
 

(2) 「直虎歴史探訪」 コース：2コース （別紙参照） 
浜松市は井伊直虎ゆかりの地。その足跡をたどり思いをはせる特別コースです。 

浜松市の観光施設「浜松出世の館」や井伊家菩提寺である龍潭寺などをめぐり、 

地元のおもてなしもご用意しております。またこのコースに参加された方には 

先着で「直虎バッジ」をプレゼントします。 
 

(3) 「さわやかウォーキング＠関西」 コース：2 コース（12/7 リリース済） 
   京都の大学を巡りながら「学問の神さま」として有名な北野天満宮を目指すアカデミック 

なコースや、哲学の道や周辺の寺院などを訪れて立春の京都を満喫いただけるコースを開催します。 
 

開催のご案内等 
雨天等の場合は中止することがあります。開催の可否は、当日朝 6時以降、ＪＲ東海テレフォンセンター・ＪＲ東海 

ホームページにてご案内します。 

（ＪＲ東海テレフォンセンター ： 050-3772-3910 サービス番号 9）（JR東海ホームページ ： http://walking.jr-central.co.jp/） 

※コースの詳細等は、JR東海の主な駅にある専用パンフレット並びに JR東海ホームページ（12月中旬以降掲載予定）をご覧ください。 

※上記に記載のプレゼント等は先着順、数量限定となります。 

あゆむ君 ぽぽちゃん さわちゃん 

パンフレット 

※写真・イラストはすべてイメージです。 

駅名バッジ(ゴールド) 

直虎バッジ 

25周年オリジナルバッジ 

http://walking.jr-central.co.jp/


今回おすすめコース概要 
 

（１）さわやかウォーキング 25周年記念コースの開催 

・コース概要 
2月5日（日） 東海道新幹線・京都駅スタート  

        さわやかウォーキング＠関西 立春の京都満喫コース 

2月25日（土） 東海道線・浜松駅スタート 

        ここ浜松の地で歴史が動きだした女城主井伊直虎と家康公めぐり！ 

    3月25日（土） 東海道線・三河安城駅スタート 

            春の安城 桜並木が結ぶパン工場と酒蔵巡りで舌鼓 

・さわやかウォーキング 25周年記念スタンプラリーの開催 
   ・25周年記念コースの3コースに参加していただいた方に、「オリジナルスタンプ」を押印いたします。 

    2/5開催 東海道新幹線・京都駅コースのゴール受付で「専用スタンプカード」をお渡しします。 
※カードの破損紛失の場合は再発行いたしません。 

※開催予定のコースが中止になった場合など詳しくはＪＲ東海のホームページをご覧ください。 

    ・25周年記念コースの3コース全てにご参加いただき、「オリジナルスタンプ」を 

全て集めた方に「25周年オリジナルバッジ」（先着2,500名様）をプレゼント！ 
                         

（２）臨時快速「さわやかウォーキング」号の運転（全車指定席） 

・運転日等 

 2月25日（土） 名古屋→浜松（373系・3両編成） 

 3月25日（土） 沼津→三河安城、安城→沼津（373系・6両編成） 
※ご乗車には、乗車券の他に指定席券（520円）が必要です。あらかじめご乗車前にお買い求めください。 

※ウォーキング中止の場合などには、列車の運行をとりやめることがあります。運行についてはテレフォ 

ンセンターへお問合せください。 

※指定席券は、ご乗車になる日の1ヶ月前の10時から、全国のＪＲの主な駅・旅行会社の窓口で販売します。 
 

（３）その他のおすすめコースの開催 

  ・「新春キャンペーンコース」：4コース 

1月14日（土）東海道線・蒲郡駅スタート「今年の運試し 新春蒲郡で開運神社めぐり」 

1月22日（日）飯田線・小坂井駅スタート「新春の豊川詣『豊川三社』めぐり満喫ウォーキング！！」 

2月 4日（土）参宮線・伊勢市駅スタート「新春伊勢神宮めぐり・神域を訪ねて」 

2月26日（日）飯田線・豊川駅スタート「豊川初詣めぐり！砥鹿神社から豊川稲荷へ開運ウォーキング！！」 

        上記4コースへご参加の方に先着で地元からのプレゼントのほかに、「駅名バッジ」を先着でプレゼ 

ントします。また、抽選で当たりが出た方には「ゴールド駅名バッジ」をプレゼントします。 

  ・「直虎歴史探訪コース」：2コース 

2月25日（土）東海道線・浜松駅スタート 

「ここ浜松の地で歴史が動きだした女城主井伊直虎と家康公めぐり！」 

3月18日（土）天竜浜名湖鉄道・気賀駅スタート 

「井の国へ参る！直虎ゆかりの地めぐり！」 

上記2コースへご参加の方に先着で「直虎バッジ」をプレゼントします。 

 

今回紹介するコースの他、東海地区には数多くの井伊直虎（井伊家）ゆかりの地があります。 

今後ゆかりの地をめぐるコースを企画してまいりますので、どうぞご期待ください！ 

別 紙 

※バッジデザイン等は変更する場合があります。 

※イラストはすべてイメージです。 

オリジナルスタンプ 

専用スタンプカード 

25周年オリジナルバッジ 

直虎バッジ 

駅名バッジ 
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