
   平成 29 年 3 月 10 日 

東海旅客鉄道株式会社 

 

 

「さわやかウォーキング」の開催（4 月～6 月）について 
 
ご好評を頂いている「さわやかウォーキング」をこの春も開催します。今年でＪＲ東海発足 30 周年

を迎えることを記念した特別コースを開催するほか、ＮＨＫ大河ドラマ「おんな城主 直虎」の主人公、
井伊直虎ゆかりの地をめぐる「直虎歴史探訪コース」を新春に引き続き開催します。地元の皆様のご協
力を頂き、この季節ならではの全 81 コースをご用意しますので是非ご参加ください。 
 

１．開催日  

平成 29 年 4月 1日（土）～6 月 25日（日）の土休日 

 

２．ありがとう「ＪＲ東海発足 30 周年」（別紙参照） 
当社は、昭和 62年 4月に発足して以来、今年の春で 30周年を迎えます。 
これまで支えていただいた皆様への感謝の気持ちを込めて、 
記念企画を実施します。 
 
(1)ＪＲ東海発足 30 周年記念コース：4 コース【平成 29年 2月 7 日リリース済】 
当社社員が企画した親子で鉄道に親しめるコースを関東地区・静岡地区・名古
屋地区・関西地区のそれぞれ１コースずつ開催します。是非、この機会に、様々
な地域のコースにご参加ください。また、このコースに参加された方には先着
で「30周年記念オリジナルバッジ」をプレゼントします。 
（4コースのバッジを揃えると絵柄がつながります。） 
 

(2)参加賞に「30 周年記念オリジナルボールペン」をご用意 
  「さわやかウォーキング参加賞品」の「10 回賞」として、 

「30周年記念オリジナル３色ボールペン」を新たにご用意します。 
 

(3)小学生以下の参加者に「30周年記念オリジナルシール」をプレゼント 
   全コースを対象にご参加いただいた小学生以下のお子さまを対象として 

「30 周年記念オリジナルシール」をプレゼントします。 
※配布はコースに参加された小学生以下のお子さま一人につき 1枚に限ります。 

 

３．その他のおすすめコース（別紙参照） 
(1)「直虎歴史探訪」コース：6 コース【平成 29年 3月 2日リリース済】 
既にお知らせの通り、引き続き井伊直虎や井伊家ゆかりの地を訪れるコースを 

開催します。各地に今なお残る史跡をめぐり歴史風情を感じてみてはいかがで 

しょうか。また、このコースに参加された方には先着で「直虎バッジ」を 

プレゼントします。 

 

(2)「お城巡り」コース：7 コース 
   沿線各地にあるお城(城址)が楽しめるコースです。このコースに参加された方には 

   先着で「お城巡りバッジ」をプレゼントします。 

   
開催のご案内等 

雨天等の場合は中止することがあります。開催の可否は、当日朝 6時以降、ＪＲ東海テレフォンセンター・ＪＲ東海 

ホームページにてご案内します。 

（ＪＲ東海テレフォンセンター ： 050-3772-3910 サービス番号 9）（JR東海ホームページ ： http://walking.jr-central.co.jp/） 

※コースの詳細等は、JR東海の主な駅にある専用パンフレット並びに JR東海ホームページ（3月中旬以降掲載予定）をご覧ください。 

※上記に記載のプレゼント等は先着順、数量限定となります。 ※写真・イラストはすべてイメージです。 
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今回おすすめコース概要 

（１）ありがとう「ＪＲ東海発足30周年」 

・「ＪＲ東海発足30周年記念コース」：4コース（2/7リリース済） 

4月23日（日）東海道線・名古屋駅スタート 「みんな集まれ 列車とバスの夢の共演ウォーキング！！」 

5月27日（土）東海道線・富士駅スタート  「富士のふもとの大博覧会と鉄道のお仕事紹介」 

 6月11日（日）東海道新幹線・京都駅スタート「目指せ『京都鉄道博物館』！～ゴールでは新しい接客制服でお出迎え～」 

6月17日（土）東海道新幹線・小田原駅スタート「歩こう！あじさい咲く小田原 解こう！新幹線クイズラリー」 

 
   上記のコースへご参加の方に、ゴール受付で「30周年記念オリジナルバッジ」 

（各コース先着）をプレゼントします。 ※各コースともお一人様一つに限ります。  

 

・参加賞に「30周年記念オリジナルボールペン」をご用意 
  「10回賞」（参加証明スタンプ10個とお引換えする賞品）として、 

    「30周年記念オリジナル3色ボールペン」を新たにご用意します。 

※平成29年4月から12月の間に3,000個限定でご用意します。 

※各コースのゴール受付で「参加カード」をご提示の上、お申し込みください。(一部のコースを除く) 

※数に限りがあります。引換えや発送手続きができないコースもあります。 

 

・小学生以下の参加者に「30周年記念オリジナルシール」をプレゼント 
全コースを対象に、コースにご参加頂いた小学生以下のお子さまを対象として 

    「30周年記念オリジナルシール」をプレゼント。今回、4種類のオリジナルシールを 

ご用意します。 

       ※配布はコースに参加された小学生以下のお子さま一人につき1枚に限ります。 

       ※絵柄の指定はできません。 

 

（２）その他のおすすめのコース 

・「直虎歴史探訪コース」：6コース（3/2リリース済） 

4月 2日（日）東海道線・焼津駅スタート「桜と戦国ロマン～北条・今川・武田・徳川・井伊ゆかりの地を巡る～」  

4月15日（土）東海道線・掛川駅スタート「春爛漫の掛川散策～時代の波に飲まれた井伊直親の足跡をめぐる～」 

4月29日（土・祝）飯田線・元善光寺駅スタート「直虎のいいなずけ亀之丞が若き日に過ごした松源寺へ行く」      

5月13日（土）天竜浜名湖鉄道・気賀駅スタート「直虎ゆかりの井の国めぐり」 

6月 4日（日）東海道線・浜松駅スタート「出世の街浜松、直虎と家康公に思いをはせて」 

6月24日（土）天竜浜名湖鉄道・気賀駅スタート「井伊谷城を目指し、直虎ゆかりの地をめぐる」 

        上記6コースへご参加の方に先着で「直虎バッジ」をプレゼントします。 

 

・「お城巡りコース」：7コース 

4月02日（日）東海道線・大垣駅スタート「春爛漫の大垣 さくらトンネル、わさび、防水布の北コース 

or映画ゆかりの地を巡る南コースを歩こう！！」 

4月22日（土）東海道新幹線・京都駅スタート「幕末維新150年 新選組の足跡を訪ねて」 

5月06日（土）愛知環状鉄道・中岡崎駅スタート「家康公ゆかりの六所神社と香り立つ岡崎城『五万石藤』の花めぐり」 

5月07日（日）東海道線・清洲駅スタート「ウォーキング初公開 トヨタ名古屋自動車大学校の旧名車特別見学と 

見どころ満載清洲城 城下町散策」 

5月20日（土）東海道新幹線・新大阪駅スタート「歩いてみなはれ！大阪城から日本一長いアーケード商店街」 

6月04日（日）中央線・中津川駅スタート「絶景！！天空の苗木城跡と六斎市を訪ねて」 

6月11日（日）関西線・井田川駅スタート「緑深まる東海道 亀山藩城下町と花しょうぶまつりを訪ねて」 

上記7コースへご参加の方に先着で「お城巡りバッジ」をプレゼントします。                                 

別 紙 

※バッジデザイン等は変更する場合があります。 

※写真・イラストはすべてイメージです。 
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