
平成２９年８月２日 

東海旅客鉄道株式会社 

関西地区での「さわやかウォーキング」の開催について 

関西地区では、平成２３年から京都駅を中心に、新大阪駅・米原駅と東海道新幹線３駅で「さわやかウォーキング」

を開催し、観光資源にあふれる関西の魅力を情報発信するとともに、多くのお客様にお楽しみいただいております。 

この秋から初冬にかけても、滋賀・大阪・京都の、それぞれの地域の特色や歴史、情緒あふれるコースを用意しました。 

 

１． 関西地区で開催予定のコース【別紙】 

（1） 一部新コース ＜米原駅スタート＞：平成２９年１０月２８日（土）開催 

井伊家菩提寺を訪ね、国宝・彦根城と琵琶湖湖畔を巡る 

◇ 井伊家の菩提寺である龍潭寺を訪ねるコースです。 

◇ 白亜の天守で有名な築城４１０年を迎えた国宝・彦根城と琵琶湖の水辺の景観をお楽しみください。 

 

（2） 新コース ＜新大阪駅スタート＞：平成２９年１２月３日（日）開催 

歩いてみなはれ！古き良き街並みから「新世界」へ   

◇ 大阪の「古き良き街並み」や「コテコテ」を満喫いただけるコースです。 

◇ 全国の住吉神社の総本社である「住吉大社」や周辺の歴史ある３つの街道を訪ね、大阪の活気あふれる 

「新世界」を目指します。 

 

（3） 新コース ＜京都駅スタート＞：平成２９年１２月２３日（祝・土）開催 

京の参道をゆく！趣あふれる東山を満喫  

◇ 京都東山エリアの有名な寺社仏閣を巡るコースです。 

◇ 歴史・風情漂う京の参道や街並みに当時の想いを馳せながら、趣あふれる東山の奥深い魅力をご堪能ください。 
 

（1）にご参加いただいたお客様には「オリジナル直虎バッジ」（※）、 

（2）・（3）にご参加いただいたお客様には「オリジナルノベルティ」（※） 

をプレゼントします。 

 

２． その他 

・名古屋地区・静岡地区も含めた「さわやかウォーキング」開催概要の詳細は、後日お知らせします。 

・コースの詳細は、ＪＲ東海の主な駅にある専用パンフレットやＪＲ東海のホームページでも、順次ご案内します。 

（ＪＲ東海「さわやかウォーキング」ホームページ ： http://walking.jr-central.co.jp ） 

・各コースの開催の可否は、当日朝６時以降にＪＲ東海テレフォンセンターでご案内します。 

（ＪＲ東海テレフォンセンター ： 050-3772-3910 サービス番号２ 6：00～24：00 年中無休） 

 

   ※バッジ及びノベルティの配布数等の詳細については、開催日の約１週間前にＪＲ東海の 

ホームページにて公開するコースマップをご覧ください。 

オリジナルノベルティ（プラバッジ） 

※デザインはイメージです。 

※デザインは今後変更になる場合があります。 

http://walking.jr-central.co.jp/


「さわやかウォーキング＠関西」各コースの概要 

 

◆ 井伊家菩提寺を訪ね、国宝・彦根城と琵琶湖湖畔を巡る 

：平成２９年１０月２８日(土)開催 一部新コース 

所要時間  ：約２時間３０分 

スタート駅：米原駅  ゴール：彦根駅  

 

［主な見どころ］ 

    ・井伊家の菩提寺である龍潭寺と、白亜の天守で有名な築城４１０年を迎えた 

国宝・彦根城を巡るコースです。 

    ・コースの途中では、琵琶湖湖畔も散策いただけます。平成２７年４月に 

日本遺産に認定された「琵琶湖とその水辺景観」をお楽しみください。 

 

 

◆ 歩いてみなはれ！古き良き街並みから「新世界」へ：平成２９年１２月３日(日) 開催 新コース  

所要時間  ：約２時間１０分 

スタート駅：新大阪駅  ゴール：大阪市営地下鉄・恵美須町 

 

［主な見どころ］ 

・通称「すみよっさん」で親しまれている住吉大社から路面電車 

（阪堺電車）の線路沿いを歩き、「新世界」界隈を通って 

大阪のシンボルである通天閣を目指すコースです。 

・「古き良き街並み」と「コテコテ」の大阪をご満喫ください。 

 

 

◆ 京の参道をゆく！趣あふれる東山を満喫：平成２９年１２月２３日(祝・土) 開催 新コース  

所要時間  ：約２時間１０分 

スタート駅：京都駅  ゴール：観門亭（南禅寺境内） 

 

［主な見どころ］ 

・北の政所「ねね」が豊臣秀吉の菩提を弔うために建てた「高台寺」や、 

清水の舞台で有名な「清水寺」など、京都東山エリアの有名な寺社仏閣を 

巡るコースです。 

・歴史・風情漂う京の参道や街並みに当時の想いを馳せながら、趣あふれる 

東山の奥深い魅力をご堪能ください。 

 

 
※写真は全てイメージです。 

 

別 紙 

さわやかウォーキング とは 

ＪＲ東海が主催する、気軽に参加できる「参加費無料※」「予約不要※」「駅がスタート※」のウォーキングイベントです。 

 

※一部コースを除きます。 

 

＜ 井伊直政公 銅像 ＞ 

 

＜ 通天閣 ＞ 

＜ 高台寺 霊屋 ＞ 
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