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「さわやかウォーキング」の開催（9 月～12 月）について 

ご好評を頂いている秋の「さわやかウォーキング」を 9月より開催します。ＮＨＫ大河ドラマ「おん
な城主 直虎」の主人公、井伊直虎ゆかりの地をめぐる「直虎歴史探訪」コースを春に引き続き開催す
るほか、東海道新幹線を使って参加すると特典がもらえる「新幹線カードラリー」コースや「飯田線全
通 80周年記念」コース、各鉄道事業者との共同開催コースなど、地元の皆様のご協力も頂いて、全 112
コースをご用意します。さわやかな秋はウォーキングの季節。皆様のご参加をお待ちしています。 
 

１．開催日  

平成 29年 9 月 2日（土）～12月 23 日（祝・土）の土休日 
 

２．この秋おすすめのコース等（別紙参照） 

(1)「直虎歴史探訪」コース：11 コース 
春に引き続き、井伊直虎や直虎に関わる人物たちのゆかりの地などを巡り、 

当時の歴史風情を感じることのできるコースをご用意しております。 

今回は直虎コースでは初の関西地区コースを含めた全 11コースを開催します。 

各コースにご参加いただいた方には先着で「直虎バッジ」 
を 1個（全 11 種類）プレゼントします。 

 

(2)「新幹線カードラリー」コース：4 コース 

この秋の「各地区横断企画」は「新幹線カードラリー」です。各地区で設定された対象コー

スに東海道新幹線を利用して参加された方へ「新幹線カード」を 1 枚プレゼント。さらに「新

幹線カード」を 2枚集めていただいた方には特製の「日本手ぬぐい」をプレゼントします。 
 

(3)「飯田線全通 80 周年記念」コース：7 コース【平成 29 年 7 月 25 日リリース済】 
飯田線は、昭和 12 年 8 月 20 日に全線が開通して以来、お客様や沿線の皆様に支えられて今

年 8月で 80周年を迎えます。お客様への感謝の気持ちをこめた記念コースをご用意しました。

各コースにご参加いただいた方には先着で「駅名バッジ」を 1個プレゼントします。また「ス

タンプラリー」も開催します。 
 

(4)共同開催コース：5 コース 

   今回新たに「きんてつハイキング」と共同開催するほか、第 6 弾となる「名鉄のハイキング」 

   や信州ＤＣの開催に合わせたＪＲ東日本との共同開催コースを開催します。 
 

(5)静岡地区 200 万人達成記念キャンペーン 

   この秋、静岡地区ではさわやかウォーキングの累計参加者数が 200万人に達する見込みです。 

これを記念して、対象コースにて「しずおか 200万人達成記念バッジ」プレゼント等のキャ 

ンペーンを実施します。 
 

開催のご案内等 
雨天等の場合は中止することがあります。開催の可否は、当日朝 6 時以降、ＪＲ東海テレフォンセンター・ 
ＪＲ東海ホームページにてご案内します。（ＪＲ東海テレフォンセンター：050-3772-3910 サービス番号 9） 
（JR 東海ホームページ ： http://walking.jr-central.co.jp/） 
※コースの詳細等は、ＪＲ東海の主な駅にある専用パンフレット並びにＪＲ東海ホームページ（8 月下旬以降 
掲載予定）をご覧ください。※上記に記載のプレゼント等は先着順、数量限定となります。  

※写真・イラストはすべてイメージです。 
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今回おすすめコース概要 
 
 （１）「直虎歴史探訪」コース：11コース 

各コース先着で、井伊家ゆかりの地などがデザインされた「直虎バッジ」 

（全 11種類）をスタート受付、もしくはゴール受付にてプレゼントします。 

（各コースお一人様 1個限り） 

 
 
 
 

【対象コース】 

① 9月18日（祝・月）東海道線・清水駅     ② 9月23日（祝・土）天竜浜名湖鉄道・西気賀駅 

③ 10月1日（日）    身延線・入山瀬駅     ④ 10月8日（日）  東海道線・浜松駅 

⑤ 10月15日（日）   飯田線・伊那八幡駅   ⑥ 10月28日（土）  東海道新幹線・米原駅 

⑦ 11月4日（土）    天竜浜名湖鉄道・気賀駅 ⑧ 11月18日（土）   東海道線・高塚駅 

⑨ 11月25日（土）   飯田線・本長篠駅      ⑩ 12月9日（土）    東海道線・醒ケ井駅 

⑪ 12月16日（土）   天竜浜名湖鉄道・気賀駅  

  ※バッジの配布数は、各コース開催日の約1週間前に公開するコースマップをご覧ください。 

 
（２）「新幹線カードラリー」コース：4コース 

下記 4コースへ東海道新幹線を利用してご参加いただいた方を対象に 

「新幹線カード」をプレゼントします。（お一人様１コースの参加で１枚限り） 

更に「新幹線カード」を２枚集めていただいた方には、特製の「日本手ぬぐい」 

とお引換えいたします。 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
【対象コース】 

① 9月30日（土） 東海道新幹線/東海道線・名古屋駅スタートコース 

② 10月7日（土）東海道新幹線     ・小田原駅スタートコース 

③ 11月11日（土）東海道新幹線/東海道線・掛川駅スタートコース 

④ 12月3日（日）東海道新幹線         ・新大阪駅スタートコース 

  ※景品とのお引換えは、2017年9～12月の「新幹線カードラリー」コースのゴール受付のみでの対応となります。 

※「新幹線カードラリー」コースではＷスタンプは受けられません。 

別 紙 

直虎バッジ 

 

新幹線カード 

 

新幹線とさわやかウォーキング

キャラクターが共演するオリジ

ナルデザイン「日本手ぬぐい」 

※バッジデザイン等は変更する場合があります。 

※写真・イラストはすべてイメージです。 



（３）「飯田線全通 80周年記念」コース：7コース 
 

①下記 7コースへご参加の方にゴール受付にて先着で「駅名バッジ」をプレゼン 

トします。（各コースお一人様 1個限り） 

 

 

 

②「飯田線 80周年記念スタンプラリー」を開催します。 

下記 7コース中、3コース踏破された方にゴール受付にて先着で「80周年ロゴ 

バッジ」をプレゼントします。（3コース踏破者お一人様 1個限り） 

 
 

 
 
 

【対象コース】 

① 9月9日（土） 飯田線・伊那市駅    ② 10月9日（祝・月）飯田線・下平駅 

       ③ 10月14日（土）東海道線・西小坂井駅 ④ 10月15日（日）飯田線・伊那八幡駅 

    ⑤ 10月22日（日）飯田線・木ノ下駅      ⑥ 11月25日（土）飯田線・本長篠駅 

       ⑦ 11月26日（日）飯田線・上片桐駅 

    ※バッジの配布数は、各コース開催日の約1週間前に公開するコースマップをご覧ください。 

 

（４）共同開催コース：5コース   
 

【名鉄共同開催】      9月17日（日）    名鉄常滑線・太田川駅スタートコース 

【ＪＲ東日本共同開催】 9月23日（祝・土）中央線・上諏訪駅スタートコース 

【ＪＲ東日本共同開催】10月22日（日）    飯田線・木ノ下駅スタートコース 

【ＪＲ東日本共同開催】11月 5日（日）     中央線・藪原駅スタートコース 

【近鉄共同開催】      11月23日（祝・木）関西線・桑名駅スタートコース 

 
（５）静岡地区 200万人達成記念キャンペーン 

 
①11月 11日（土）以降静岡地区開催のコースにて 

先着で「しずおか 200万人達成記念バッジ」を 

1個プレゼントします（全 3種）。 

  

 

②11月 11日（土）東海道線・掛川駅北口にて記念セレモニーを開催します。   

 ※バッジの配布対象コースや配布数、記念セレモニーの詳細については、 

開催日の約1週間前に公開するコースマップをご覧ください。 
※バッジデザイン等は変更する場合があります。 

※写真・イラストはすべてイメージです。 
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