
＜法輪寺（達磨寺）＞ ＜北野天満宮＞ 

２０１８年１２月５日 

東海旅客鉄道株式会社 

関西地区での「さわやかウォーキング」の開催について 

 今回は、当社が展開している「うましうるわし奈良」キャンペーンで豊かな歴史と文化

をご紹介してきました奈良エリアで初めて開催するほか、累計参加者が 500万人を突破し

た記念コースを京都エリアにてご用意しました。異なる古都のあふれる魅力をどうぞお楽

しみください。 

（１）ＴＨＥ 世界遺産！古都奈良の国宝ロード！！ ～このコースな
・

ら
・

歩くし
・

か
・

ない～ 

2019年 1月 20 日(日)開催 【スタート】東海道新幹線 京都駅【ゴール】関西本線 JR奈良駅 

◆今月世界遺産登録 20周年を迎えた「古都奈良の文化財」のうち、約 300年ぶりに再建さ

れ、このたび落慶を迎えた中金堂のある興福寺をはじめ、東大寺・春日大社・元興寺を巡

るコースです。 

  ◆奈良エリアの初開催にあたり、奈良県マスコットキャラクター「せんとくん」、奈良市観光

協会マスコットキャラクター「しかまろくん」、ＪＲ東海さわやかウォーキングマスコット

キャラクター「あゆむ君」がウォーキングをスタートする近鉄奈良駅でお出迎えします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）【累計参加者 500万人達成記念】如月の京を巡れば鬼は外 ～早春の洛中ウォーキング～ 

2019年 2月 2 日(土)開催 【スタート】東海道新幹線 京都駅【ゴール】地下鉄烏丸線 丸太町駅 

  ◆「学問の神さま」で有名な北野天満宮をはじめ、さまざまな達磨が並ぶ法輪寺、千本ゑん

ま堂で知られる引接寺、紫式部の邸宅であった盧山寺などを巡るコースです。 

  ◆この秋に 25周年を迎えた「そうだ 京都、行こう。」キャンペーンに合わせ、これまで開催

したコースでお立ち寄りいただいた名所のポスターを北野天満宮で展示します。 

 

 

 

 

 

 

※上記２つのコースでは参加特典もご用意しております。詳細は別紙をご覧ください。 

※写真、イラストは全てイメージです。 

＜興福寺＞ 

＜東大寺 盧舎那仏坐像＞ 

＜元興寺＞ ＜春日大社＞ 

＜あゆむ君＞ 

写真提供：奈良市観光協会 

写  真：矢野建彦 

撮影：桑原英文 撮影：桑原英文 撮影：飛鳥園 



【オリジナルバッジ】 

【2015年秋 北野天満宮のポスター】 【2009年初春 北野天満宮のポスター】 

【にほひ袋】※香り袋 

 

 

 

別紙 ＜参加特典＞ 

(１)ＴＨＥ 世界遺産！古都奈良の国宝ロード！！ ～このコースな
・

ら
・

歩くし
・

か
・

ない～ 

○コース途中でお立ち寄りいただく興福寺では、中金堂を拝観された方のうち、抽選

で 200名様に中金堂再建の余材入り「にほひ袋」をプレゼントいたします。 

 ※中金堂の拝観には拝観料が必要です。 

○ゴールでは先着 1,500名様に「オリジナルバッジ」をプレゼントいたします。 

 

 

 

 

 

 

(２)【累計参加者 500 万人達成記念】 

如月の京を巡れば鬼は外 ～早春の洛中ウォーキング～ 

○これまでさわやかウォーキングのコースでお立ち寄りいただいた名所のうち、「そ

うだ 京都、行こう。」キャンペーンでも舞台となった北野天満宮等のポスター、そ

して「さわやかウォーキング＠関西」のあゆみを北野天満宮で展示します。あらた

めて京都の魅力をお楽しみください。 

 

 

 

 

 

 

○累計参加者５００万人達成記念コースの特典として、ゴールにて先着 1,500名様に

「オリジナルポーチ」をプレゼントいたします。 

 

 

 

・上記の特典を受けるにはコースマップをご提示ください。すべてお一人様１つ限りです。

「オリジナルポーチ」のデザイン（４種類）はお選びいただけません。 

・デザインはイメージです。デザイン等は今後変更になる場合があります。 

・コースの詳細については、ＪＲ東海の主な駅にある専用パンフレットならびに開催日の約 1

週間前にＪＲ東海のホームページ（http://walking.jr-central.co.jp/）にて公開するコー

スマップをご覧ください。 

・各コースの開催可否は、当日朝 6時以降にＪＲ東海テレフォンセンターでご案内します。 

（ＪＲ東海テレフォンセンター:050-3772-3910 サービス番号[9] 6:00～24:00 年中無休） 

・名古屋地区・静岡地区も含めた「さわやかウォーキング」開催概要は後日お知らせします。 

http://walking.jr-central.co.jp/

