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文化や自然のおもてなしを「体感」！ 夏のお出かけ情報について 

ＪＲ東海では、今年の夏も「Shupo［ｼｭﾎﾟ］」キャンペーンを実施します。加えて、お求めやす
い価格でお出かけできる旅行商品を取り揃えた再旅(ふたたび)キャンペーンや、さわやかウォー
キング特別企画「さわやかトレッキング」を開催します。信州をはじめとした魅力あふれる各方
面へ、是非お出かけください。 
 なお、ＪＲ東海では、お客様に安心して列車をご利用いただけるよう取組んでおります。詳細
は同 HP をご覧ください。（https://jr-central.co.jp/notice/detail/_pdf/000040501.pdf) 

１．夏の「Shupo[ｼｭﾎﾟ]」キャンペーン 

（１）キャンペーンエリア 

信州（木曽路、伊那路、白馬）

（２）おすすめ旅行商品・観光情報の発信 

・観光情報誌「Shupo」及び同 WEB サイトによる情報発信 

 Web サイト（https://shupo.jr-central.co.jp/tokusyu/20su/ontake.html） 

・阿智村、大鹿村、白馬村、大町市、小谷村を楽しめる旅行商品をご紹介 

（３）観光列車 特急「諏訪しなの 2020 号」(全車指定席)の運行 [別紙] 

①運 転 日：【下り】9/20 (日)：名古屋駅⇒富士見駅、【上り】9/21(月・祝)：富士見駅⇒名古屋駅

②特 徴：・塩尻市立楢川中学校等の生徒様デザインのヘッドマーク(HM)４種類を掲出予定 

・乗車証明書と当該 HM デザインのクリアファイルをプレゼント 

・運転日に合わせ、さわやかウォーキングを開催(JR 東日本「駅からハイキング」 

とコラボ。富士見駅[9/20]・木曽福島駅[9/21]） 

２．再旅［ふたたび]キャンペーン 

JR 東海ツアーズおよび各宿泊施設と連携し、中部地区から岐阜・三重・長野へ 

お出かけするのにお求めやすい旅行商品を発売します。詳細は JR 東海ツアーズの 

HP（https://www.jrtours.co.jp/plan/tokushu/hutatabi/）をご覧ください。 

３．さわやかウォーキングオフシーズン特別企画「さわやかトレッキング」 

① 岐阜県「乗鞍天空トレッキング」（共催：岐阜県・高山市・濃飛バス・

飛騨高山観光客誘致推進協議会・飛騨乗鞍観光協会・乗鞍観光協議会）

〇開催日：7/18(土)、19(日)、23(木・祝)～ 26(日)  計６日間 

〇スタート受付駅：高山本線・高山駅（高山駅～乗鞍畳平は有料バスで移動） 

② 長野県「御嶽古道トレッキング」（共催：王滝村・（一社）木曽おんたけ

観光局・木曽観光連盟・おんたけ交通㈱、後援：長野県）

〇開催日：7/23(木・祝)～ 26(日)、8/1（土）、2（日）計６日間 

〇スタート受付駅：中央本線・木曽福島駅（木曽福島駅⇒新滝、御嶽神社里宮⇒木曽福島駅は有

料バス[※]で移動）※前日までの事前予約必要。おんたけ交通㈱：0264-22-2444《9 時～17 時受付》 

③ 各コースの特典

各コースを踏破された方に、それぞれの「踏破証明書」を配布します。2020 年

９-12 月に開催予定の秋コースのゴール受付で提示した方には、通常の参加

証明スタンプに加え、もう１つ押印いたします。(※各コースお一人様１回限り)

※当該コースはゴール受付を設置せず、参加証明スタンプの押印はいたしません。 

※登山に適した服装でご参加ください。（軽装でのご参加はご遠慮ください）

詳細は同 HP(https://walking.jr-central.co.jp/)をご覧ください。

興禅寺「看雲庭」 

 (木曽町)  

※写真・イラストはすべてイメージです 

乗鞍畳平の様子 

御嶽神社里宮の様子 

星空 

（阿智村） 

キャンペーンロゴ 



【上り】  

 

別紙 
観光列車 特急「諏訪しなの 2020号」の運行                

ご好評いただいている、観光列車 特急「諏訪しなの号」を今年も運転します。各種おもてなし

やプレゼントの他、運行日に合わせてＪＲ東日本「駅からハイキング」と連携したさわやかウォー

キングを富士見駅[9/20(日)]、木曽福島駅[9/21(月・祝)]で開催いたします。是非、特急「諏訪し

なの 2020号」にご乗車いただき、観光列車と共に、富士見や木曽の地をお楽しみください。 

 ＜運転日、運転区間等＞ 

◇運 転 日： ＜下り＞9/20 (日) ＜上り＞ 9/21(月・祝) 計２本 

 

◇運転区間：名古屋駅 ～ 富士見駅 

◇編 成：３８３系(６両) ※グリーン車あり 

◇料 金：全車指定席の特急列車です。ご利用には乗車券の他、指定席特急券等が必要です。 

※当該列車を運転できない場合、指定席特急券等を無手数料で払い戻します。 

◇発 売：指定席特急券等は乗車日の１ヵ月前の午前 10時から全国のＪＲの主な駅で発売 

します。 

◇停車駅・時刻： 

 
※列車の運転時刻・停車時刻・編成は列車の運行状況により変更となる場合があります。 

※都合により、各種おもてなしを実施できない場合があります。 

【下り】 

※写真・イラストは、すべてイメージです。 


