
   ２０２１年１２月２３日 

東海旅客鉄道株式会社 

「さわやかウォーキング」（１月～３月）の開催について 

２０２１年秋もご好評いただいたさわやかウォーキングでは、「鉄道満喫コース」や「新

春！開運祈願コース」等の３０周年を記念したコースを設定し、この時期の当社沿線の魅

力を感じられる４０コースをご用意しております。 

 

１．開催日：２０２２年１月１５日（土）～３月２７日（日）の土休日 

 

２．《３０周年記念》鉄道満喫コース【２コース設定】 

・１／２２（土）中央線・春日井駅スタート 

「緑道でハニワ達がお出迎え春日井ウォーキング～祝!３月デビュー３１５系車両～」 

コース途中の神領車両区では、２０２２年３月から運転を開始する新型車両「３１

５系」を展示します。 

・３／２７（日）あおなみ線・荒子川公園駅スタート 

「桜の名所荒子川公園からリニア・鉄道館を目指して」 

ゴールのリニア・鉄道館内では、名古屋地区を中心に活躍する運転士・車掌による

おもてなしをご用意しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．《３０周年記念》新春！開運祈願コース【９コース設定】 

ウォーキングを楽しみながらご参拝いただけるコースです。 

・１／１６（日）高山線・高山駅スタート 

「冬の高山の街並み散策と寺院めぐり」 

・１／３０（日）東海道線・岐阜駅スタート 

「伊奈波神社でずらし詣 風情漂う川原町を散策！！」 

・２／２０（日）飯田線・小坂井駅スタート 

   「願いが叶う！豊川の神社仏閣御朱印巡り」     等 

 

 

 

 

 

 
２／２０小坂井駅(豊川稲荷) 

１/２２春日井駅 

（新型車両「３１５系」車両展示） 

３/２７荒子川公園駅 

(リニア・鉄道館) 

子ども用制服着用体験 

※鉄道満喫コース２コースで実施 

１／１６高山駅(高山陣屋) １／３０岐阜駅(川原町) 



 
 

 
 

４.  《３０周年記念》地元の中学生との連携コース【１コース設定】 

島田市立金谷中学校の生徒が提案した地元金谷のおすすめスポットを巡るコースで

す。 
・１／１６（日）東海道線・金谷駅スタート 

「すべらず地蔵尊で新春合格祈願と地元金谷中学校生徒のおすすめスポットを巡る」 

 

５. 《３０周年記念》歴史探訪コース【４コース設定】 

   ドラマなどで話題の歴史上人物ゆかりの地をめぐるコースです。 

・２／１２（土）、２／１３（日）東海道線・静岡駅スタート 

「江戸幕府最初と最後の将軍と渋沢栄一ゆかりの地を巡る」 

・２／２７（日）東海道線・函南駅スタート 

 「かんなみの春を感じる～桜並木さんぽと北条氏を支えた史跡を訪ねて～」 

   ・３／５（土）、３／６（日）東海道線・浜松駅スタート 

   「三方ヶ原の戦いから４５０年～家康公ゆかりの地を巡る散歩道～」 

  ・３／１２（土）東海道線・三島駅スタート 

   「三島湧水＆史跡散策～鎌倉殿（源頼朝）ゆかりの地を訪ねて～」 

 

 

 

 

 

 

 

 

６．２０２２年版踏破賞バッジの提供 

貯めた参加ポイントによって引き換えられる参加賞品１０回・２０回・３０回の「踏

破賞オリジナルバッジ」に、２０２２年１月から１年間の新バージョンが登場します。 

 

 

 

 

 

 

 

・コース詳細は、さわやかウォーキングのリーフレットやホームページで 

ご案内します。（https://walking.jr-central.co.jp/） 

・新型コロナウイルス感染状況により、コースを中止・変更する場合があります。 

・ホームページで最新情報をご確認の上ご参加ください。各コースの開催可否は、 

当日朝 6 時以降に JR東海テレフォンセンター（TEL：050-3772-3910  

サービス番号 9、受付時間：6:00～24:00、年中無休）および JR 東海さわやか 

ウォーキング公式 Twitterでご案内します。  

各「踏破賞オリジナルバッジ」（※先着順、数量限定） 

２／２７函南駅 

（かんなみの桜） 

３／１２三島駅 

(三嶋大社から見た下田街道) 
２／１２、１３静岡駅 

（駿府城公園 東御門・巽櫓） 

ポスター 

※写真・イラストはすべてイメージです。 

https://walking.jr-central.co.jp/

