
   ２０２２年３月１７日 

東海旅客鉄道株式会社 

「さわやかウォーキング」（４月～６月）の開催について 

３０周年を迎え、これまで５６０万人を超えるお客様にご参加いただいたさわやかウォ

ーキングでは、春の観光シーズンに合わせ、「鉄道満喫コース」や「地元学校生徒連携コー

ス」等を設定し、当社沿線の魅力を感じられる６６コースをご用意しております。 

１．開催日：２０２２年４月２日（土）～６月２６日（日）の土休日 

２．《３０周年記念》鉄道満喫コース【５コース設定】 

・４／１０（日）東海道線・豊橋駅スタート 

「市電の日！路面電車沿線ウォーク～豊橋競輪場バンク特別開放～」 

コース途中の豊橋鉄道赤岩口車庫では、市電という愛称で親しまれる路面電車の 

車両を見学いただけます。 

・５／１５（日）東海道線・静岡駅スタート 

「ＪＲ貨物静岡貨物駅初公開！！ 静岡車両区も巡る鉄道満喫ウォーク」 

初公開のＪＲ貨物静岡貨物駅や、ＪＲ東海静岡車両区を見学いただけます。 

・５／２２（日）近鉄名古屋線・近鉄富田駅スタート 

「四日市けいりんバンク特別開放と四日市の鉄道・バスグッズマルシェ第二弾！！」 

コース途中のＪＲ貨物四日市駅では、鉄道・バスグッズマルシェを開催します。 

・①６／２５（土）、②６／２６（日）高山線・高山駅スタート 

①「高山の『飛騨の里』で古き良き時代に思いを馳せる」 

②「高山の街並み散策と寺院めぐり」 

上記２コースに合わせ、ＨＣ８５系車両を高山駅に展示し、臨時特急「Ｈｅｌｌｏ 

Ｎｅｗ ひだウォーキング」号を運行します。 

※ＨＣ８５系車両の車内に立ち入ることはできません。 

※臨時特急「Ｈｅｌｌｏ Ｎｅｗ ひだウォーキング」号はキハ８５系で運行します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６/２５・２６高山駅 

（新型車両「ＨＣ８５系」車両展示) 

５/２２近鉄富田駅 

(過去の鉄道グッズマルシェ) 

30 周年記念ロゴ 

４/１０豊橋駅 

(赤岩口車庫車両展示) 
４/１０豊橋駅 

(豊橋競輪場バンク開放) 

５/１５静岡駅 

(ＪＲ貨物静岡貨物駅車両展示) 



 
 

 
 

３．《３０周年記念》地元学校生徒連携コース【４コース設定】 

・４／２３（土）東海道線・三河三谷駅スタート 

「三河湾。海の幸を再発見。」 

三谷水産高校生徒が商品開発した『愛知丸ごはん』等を高校生が販売します。 

・５／８（日）東海道線・富士駅スタート 

「富士見高校生オススメ！ 身延線廃線跡の緑道を散策」 

富士見高校生徒が富士駅と連携し作成したコースです。 

・５／２９（日）紀勢線・熊野市駅スタート               等 

「世界遺産散策と七里御浜の眺望を訪ねて」 

紀南高校生徒が地元企業等と連携して開発した『紀南Ｔシャツ』等を販売します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

４.  《３０周年記念》歴史探訪コース【６コース設定】 

・４／９（土）伊豆箱根鉄道・伊豆長岡駅スタート 

「史跡巡りを満喫！春の伊豆の国散策 ～北条氏ゆかりの地を訪ねて～」 

鎌倉殿の１３人 伊豆の国 大河ドラマ館をはじめ、北条氏ゆかりの地を訪ねます。 

・４／２９（金・祝）東海道線・豊田町駅スタート 

「歴史ロマンを感じる春の社寺と見付宿巡り」 

家康公ゆかりの寺社と見付宿を巡ります。 

・５／７（土）身延線・南甲府駅スタート                等 

「信玄公創建『甲斐善光寺』七年に一度の御開帳」 

武田信玄公ゆかりの「甲斐善光寺」を巡ります。 

   

 

 

 

 

 

 

・コース詳細は、さわやかウォーキングのパンフレットやホームページでご案内します。

（https://walking.jr-central.co.jp/） 

・新型コロナウイルス感染状況により、コースを中止・変更する場合があります。 

・ホームページで最新情報をご確認の上ご参加ください。各コースの開催可否は、当日朝 6時以降に JR東

海テレフォンセンター（TEL：050-3772-3910 サービス番号 9、受付時間：6:00～24:00、年中無休）およ

び JR 東海さわやかウォーキング公式 Twitterでご案内します。  ※写真・イラストはすべてイメージです。 

４/２３三河三谷駅 

(三谷水産高校商品開発) 

５/２９熊野市駅 

(「紀南 Tシャツ」制作の様子) 

５／８富士駅 

（富士見高校コース作成の様子） 

 

５／７南甲府駅 

（甲斐善光寺） 

 

４／２９豊田町駅 

（一言観音） 

 

４／９伊豆箱根鉄道伊豆長岡駅 
（鎌倉殿の１３人 伊豆の国 大河ドラマ館） 

https://walking.jr-central.co.jp/

