
＜大阪城 天守閣＞ 

２ ０ ２ ２ 年 １ ２ 月 ８ 日 

東 海 旅 客 鉄 道 株 式 会 社 

関西地区での「さわやかウォーキング」の開催について 

 ２０１１年春から開催し大変ご好評いただいている関西地区の「さわやかウォーキン

グ」を次回は来年３月に大阪で開催することとなりましたのでお知らせします。戦国時代

から現代までの歴史に登場する大阪の様々な名所をご覧いただけるコースをご用意しまし

たので、皆様のご参加をお待ちしています。 

◆コース名 「秀吉・家康の時代から現代へ 商いの街・大阪の今と昔を巡る」

２０２３年３月２６日（日）開催

【スタート】東海道新幹線  新大阪駅 【ゴール】大阪市立住まいのミュージアム

または地下鉄 森ノ宮駅 大阪くらしの今昔館 

◆おすすめポイント

・コースのハイライトは豊臣秀吉・徳川家康の時代から大阪の街の移り変わりを見守って

きた大阪城です。大阪城の初代天守閣は豊臣秀吉が築城し、「大坂の陣」の徳川家康と

の戦いで焼失、後に家康の子・秀忠が再建しましたが、落雷により再び焼失。現在の三

代目天守閣は昭和初期に市民の寄付により再建されました。

・他にもコース上では、幕末から明治にかけて活躍した多くの人材を輩出した適塾や、大

正時代に建造されたネオ・ルネッサンス様式の大阪市中央公会堂等もご覧になれます。

・ゴールの「大阪くらしの今昔館」に続く天神橋筋商店街は、「日本一長い商店街」とい

われています。

※一部の施設は入館する際に別途料金が必要です

・新大阪駅、地下鉄森ノ宮駅、どちらの駅からでもスタートできます。新大阪駅スタートの場

合、森ノ宮駅まで地下鉄線でご移動いただきます（交通費はお客様ご負担となります）。

・景観などは気象状況等により、ご覧いただけない場合がございます。

・新型コロナウイルス感染状況により、中止・変更する場合があります。さわやかウォーキング

ホームページ（https://walking.jr-central.co.jp/）で最新情報をご確認の上、ご参加くださ

い（コースマップは開催日の約１週間前にホームページで公開いたします）。

・コースの開催可否は、当日朝 6時以降に JR東海テレフォンセンター（TEL：050-3772-3910 サ

ービス番号 9、受付時間：6:00～24:00、年中無休）および JR東海さわやかウォーキング公式

Twitterでご案内します。

＜大阪市中央公会堂＞ 

※写真・イラストは全てイメージです。
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