
２０２５年８月２５日

東海旅客鉄道株式会社

いっしょに歩けば、楽しさアップ！さあ、秋を感じる沿線へ。 

「さわやかウォーキング」秋コースの開催について 

２０２５年９月～１２月のさわやかウォーキングは、全８４コースをご用意！ 

体力に自信がない方やお子様でもお楽しみいただけるコースもご用意していますので、秋の自然

や地域の魅力を気軽に満喫していただけます。誰かを誘って素敵な時間をお過ごしください！ 

○開催期間

２０２５年９月１３日（土）～１２月２１日（日）の土休日

○今季のおすすめコース（詳細は公式ホームページをご覧ください）

１ お手軽コース【８コース】 

ウォーキング初心者の方や親子連れにうれしいコースです！

２ 社会科見学コース（施設編）【９コース】 

特別公開の施設を歩き、イベントもお楽しみいただけるコースです！ 

３ 社会科見学コース（体験編）【５コース】 

  自然も産業も。五感で学べる、歩いて楽しいコースです！ 

４ グルメコース【１４コース】 

食べて、歩いて、また食べて！地元グルメでお腹を満たすコースです！ 

５ 自然満喫コース【６コース】 

  花や紅葉を愛でて、秋を感じられるコースです！ 

６ ふじかわ号３０周年記念コース【５コース】 

  特急「ふじかわ」号の運行３０周年を記念したトリプルポイント対象コースです！ 

○みんなでお出かけキャンペーン

さわやかウォーキングに初めてご参加される方と一緒にゴール受付すると、通常ポイントに加えて

５ポイントプレゼントするキャンペーンを実施します！

○さわかやウォーキング WEB アプリに関するお知らせ

さわやかウォーキング WEBアプリは２０２７年３月末でサービスを終了し、

参加ポイントの付与・景品交換も同時に終了します。

２０２６年４月以降は、JR東海の「TOKAI STATION POINT（トスポ）」を

活用した新しい仕組みへの移行を予定しています。

※今後、移行にあたっての注意点等、詳細が決まり次第ご案内します。

秋コースの詳細は「さわやかウォーキング」ホームページをご覧ください。 

【公開日時】２０２５年８月２５日（月）１５：００（予定） 
※公開日時は、システムの都合により変更になる場合があります。

【Ｕ Ｒ Ｌ】https://walking.jr-central.co.jp/ 

10/11 多治見駅スタート 

【お手軽コース】 

※画像はすべてイメージです。

10/25 岐阜駅スタート 

【社会科見学コース（施設編）】 

11/9 鰍沢口駅スタート 

【ふじかわ号３０周年記念コース】 
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※企画内容に変更が生じる可能性がありますが、払い戻し手数料は通常通り発生します。

https://walking.jr-central.co.jp/

