
 

２０２６年２月２７日 

東海旅客鉄道株式会社  

「桃と桜のサイクリング２０２６」に合わせて 

サイクルトレインを運行します！ 
 
当社では、山梨県中央市を中心に開催されるサイクルイベント「桃と桜のサイクリング

2026」に合わせて、東海道本線 静岡駅と富士駅から身延線 甲斐上野駅に向けて自転車を

解体せずに持ち込み可能なサイクルトレインを運行します。今回、サイクルトレイン利用

者向けに、桃と桜のサイクリング実行委員会や NPO法人やまなしサイクルプロジェクトに

より、サイクルトレイン車内等での特別企画や、「桃と桜のサイクリング 2026」の甲斐上

野駅を出発地点とするコースをご用意いただきました。 

ぜひ、サイクルトレインを利用し、春の山梨でサイクリングをお楽しみください。  

 

 

 

 

 
  
◆サイクルトレイン 快速「みのクル」（全車指定席）の運行 別紙 

・運転日       ２０２６年４月１２日（日） 

・運転区間      静岡駅⇔甲斐上野駅（途中停車駅：富士駅） 
※指定席券は静岡駅・富士駅⇔甲斐上野駅のみ発売します。静岡駅⇔富士駅は発売しません。 

  ・予約開始日時    ２０２６年３月１２日（木）午前１０時 

・指定席券発売箇所  全国のＪＲの主な駅・旅行会社の窓口で発売 
                 ※「えきねっと」「e5489」「指定席券売機」では、購入ができません。 
  ・注意事項      本列車に自転車を解体せずに持ち込むには、乗車券・指定席

券に加え、車内での自転車の固定に貸出ゴムバンドの使用が

必要です。貸出ゴムバンドのご利用には、ＪＲ東海ＭＡＲＫ

ＥＴ静岡支社ホームページで「サイクルトレインチケット

（550円）」の事前購入をお願いします。運転時刻や、ご予約

にあたっての詳細は別紙をご参照ください。 

◆サイクルトレイン利用者向け特別企画（協力:NPO法人 やまなしサイクルプロジェクト） 

<往路> 富士駅発車後、「みのクル」車内でゲストのエース栗原様、浅利そのみ様のトー

クショーをお楽しみいただけます。 

<復路> ご乗車の前に甲斐上野駅にて、往復で自転車を解体せずにサイクルトレインに

ご乗車いただく方に、市川三郷町のお土産をプレゼントいたします。 
 

 

 

 

 

サイクルトレイン（2025年 11月運行時の様子） 

 

エース栗原 様 
2010・2016 年 日本デュアスロン選手権 

優勝。2024年Mt.富士トライアスロン 準

優勝。山梨を代表するトライアスロン選

手。選手活動のみならず、優れた練習環境

としての山梨県を発信している。 

浅利そのみ 様 
山梨県南アルプス市出身「走るアナウン

サー」として、マラソンやトレイルランニ

ングの大会でスポーツ MC を務める一

方、南アルプス市で両親と一緒に、さくら

んぼ・桃・ぶどうを営む農家でもある。 



 
 

 

 

 

◆サイクルトレイン利用者向けコース（協力:桃と桜のサイクリング実行委員会） 

今回、サイクルトレインを利用して桃と桜のサイクリング 2026に参加される方向けに、

甲斐上野駅をスタート地点とするコースを設定します。このため、甲斐上野駅に設置さ

れる特別ゼロエイドからの参加になります。 

（中央市役所のゼロエイドには参加できません。） 

   

〈特別ゼロエイドの見どころ〉 

・サイクルトレインを降りてそのまま大会へ参加！ 

 車内で受付等、大会参加の準備を整えられるため、 

 降りたらそこが特別ゼロエイドです。 

 

・サイクルトレイン利用者のためだけの出発式開催！ 

 サイクルトレイン降車後、甲斐上野駅で出発式を行います。 
 

・エイド内容 

中央市役所のゼロエイドで配布されるものと同じ中央市の特産品を 

甲斐上野駅でチャージ！ 

 

※サイクルトレイン利用者向けコースも、大会ＨＰから参加申し込みが必要です。 

参加料は中央市役所をスタートするコースと同じです。 

※サイクルトレインにご乗車の場合、サイクルトレイン利用者向けコース以外の参加

はできません。 

※本大会に参加されない方も乗車券・指定席券・サイクルトレインチケット（解体せず

に自転車を持ち込む場合）のご購入で、サイクルトレインにご乗車いただけます。 

 

（参考）「桃と桜のサイクリング 2026～リニアライドやまなし中央～」について 

桃と桜のサイクリング 2026（主催：桃と桜のサイクリング実行委員会 共催：

山梨県中央市）は中央市役所をスタートし、中央市、市川三郷町、甲府市、富士

川町、南アルプス市を巡る全長約 67.6kmのサイクルイベントです。全６箇所のエ

イドステーションで、昼食、補給食、地元ならではの特産品を楽しめます。 

   ・日  時    ２０２６年４月１２日（日） 

・参加資格    中学生以上 

（中学生は保護者同伴、高校生は一般扱い） 

・参 加 料    １０，０００円 

・応募締切    ２０２６年３月２２日（日） 

※コースやエイドステーションの詳細は、大会ＨＰよりご確認ください。 

（https://momosakuride.jp）  

キャプション 

詳細・予約はこちら 

※上記の企画内容は変更・中止となる場合があります。その際、きっぷの払戻には所定の手数料が発生します。 

※画像はすべてイメージです。 

https://momosakuride.jp/


別紙 サイクルトレイン 快速「みのクル」のご利用について 

 

１．快速「みのクル」(全車普通車指定席)  

・運転日・運転区間・運転時刻   

４月１２日（日） 

 <往路> 静岡駅→甲斐上野駅（静岡駅、富士駅で乗車可能） 

列車名 静岡駅発 富士駅発 甲斐上野駅着 

みのクル 6:53 7:22 9:20 

        ※富士駅では降車できません。    

<復路> 甲斐上野駅→静岡駅（富士駅、静岡駅で降車可能） 

列車名 甲斐上野駅発 富士駅着 静岡駅着 

みのクル 17:33 19:37 20:20 

        ※富士駅では乗車できません。 
 

・往路、復路のそれぞれに乗車券のほかに指定席券（530円）が必要です。指定席券は全

国のＪＲの主な駅・旅行会社の窓口で発売します。また、自転車を解体せずに持ち込む

場合は、自転車を固定する貸出のゴムバンドをご利用ください。貸出ゴムバンドのご利

用には、「サイクルトレインチケット」の購入が必要です。乗車券及び指定席券を購入

のうえ、４月１０日（金）１５時までにＪＲ東海ＭＡＲＫＥＴ静岡支社ホームページに

て「サイクルトレインチケット（550円）」の事前購入をお願いします。（サイクルトレ

インチケットも往路、復路ごとに購入が必要となります。） 

（https://market.jr-central.co.jp/shop/c/cstory24/） 

※往路の指定席券は静岡駅・富士駅→甲斐上野駅のみ発売します。 

※復路の指定席券は甲斐上野駅→富士駅・静岡駅のみ発売します。 

※「サイクルトレインチケット」ご購入にあたり、お買い求めいただいた指定席券の

座席番号を入力いただく必要があります。「サイクルトレインチケット」に関する詳

細は、上記ホームページをご覧ください。 

なお、「サイクルトレインチケット」は静岡駅・富士駅⇔甲斐上野駅間のみ発売しま

す。（静岡駅⇔富士駅間の発売はありません。） 

※自転車を解体せずに「みのクル」をご利用になる場合の運賃・料金等の合計 

静岡駅→甲斐上野駅 片道お一人様（大人） 3,060円 

（乗車券：1,980円 指定席券：530円 サイクルトレインチケット：550円） 

富士駅→甲斐上野駅 片道お一人様（大人） 2,420円 

（乗車券：1,340円 指定席券：530円 サイクルトレインチケット：550円） 
 

・「サイクルトレインチケット」購入のお客様には、甲斐上野駅行の列車では「オリジナ

ル手ぬぐい」、甲斐上野駅発の列車では「オリジナルウエットティッシュ」をお配りし

ます。お配りする品は当日、車内でご提供します。 
 

  

https://market.jr-central.co.jp/shop/c/cstory24/


・当日、自転車をお持ち込みになる場合は、乗車駅の改札口付近（静岡駅は在来線改札

口）に発車時刻の１５分前までにお越しいただき、指定席券を係員にお見せください。

この時間に遅れると、ご乗車いただけない場合があります。「サイクルトレインチケッ

ト」を購入された方は、購入完了後にお送りする「サイクルトレインチケット」の購入

控（メール）を係員にお見せください。 
  
 

・静岡駅と富士駅はホームと改札口の移動経路に階段があります。ホームと改札口の移

動の誘導は係員が行いますが、お客様ご自身で自転車を持ってご移動いただきます。 
 

・車内に専用ラックや専用スペースはありません。貸出のゴムバンドで固定してくださ

い。また、軽量な自転車（「ロードバイク」タイプ等）でのご利用をお願いします。 
 

・自転車をお持ちの方の乗降と、自転車の固定を考慮し、３１３系３両編成（ロングシー

ト）で運行します。なお、使用車両は予告なく急遽変更する場合があります。 
 

・車両の種別は「臨時」と表示して運転します。 

 

２．サイクルトレインをご利用の際の注意事項 

① お客様ご自身および周囲に対する安全は、お客様の管理・責任でお願いします。 

② 改札・ホーム等の駅構内、階段及び車内などでの自転車の移動・持ち運びは、お客様

ご自身で他のお客様と距離をあけて行ってください。 

③ 改札・ホーム等の駅構内や車内では、絶対に自転車に乗らないでください。 

④ ホームでは、自転車も含め黄色い点字ブロック（視覚障害者誘導用ブロック）の内側

で列車をお待ちください。 

⑤ 列車は急停車する場合があります。自転車が転倒・滑走しないようにゴムバンド等で

しっかりと固定するとともに、ご自身で支えてください。 

⑥ 車内では列車が停止してから、自転車を動かしてください。 

⑦ 持ち込んだ自転車の紛失や破損・汚損への補償はいたしかねます。 

⑧ 事故・災害等により、列車の遅延、列車の運行が出来ない場合に実施するバスやタク

シーによる代行輸送の場合には、自転車を持ち込む事はできません。 

⑨ サイクルトレイン以外をご利用の場合、自転車を持ち込むためには、解体し専用の袋

に収納するか、または、折りたたみ式自転車においては折りたたんで専用の袋に収納

する必要があります。 

※タテ・ヨコ・高さの合計が 250センチ（長さは２メートルまで）以内、重さが 30キ 

ロ以内のものに限ります。 
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