
 

２０２６年９月１１日 

東海旅客鉄道株式会社 
 

富士山・袋井・浜名湖へ！「秋のサイクルトレイン 2026」 
  

当社では、2026 年の秋に沿線地域の活性化およびサイクルツーリズムの推進を目的とし

て、沿線の皆様のご協力のもと、自転車を解体せずに持ち込み可能なサイクルトレインを運

行します。 

遠州三山や旧東海道、茶畑などの見どころがあり、多彩なサイクリングコースも設定され

ている袋井市や、ナショナルサイクルルートに指定された「フジイチ（富士山一周）」、全国

的な人気を集めるサイクリングコース「ハマイチ（浜名湖一周）」といった、沿線の魅力あふ

れるサイクルリングフィールドへ、自転車を解体することなく列車でアクセスいただけます。

沿線自治体や観光団体、地域の皆さまと連携した様々な企画もご用意しております。 

この秋はぜひ、サイクルトレインで沿線のサイクリングをお楽しみください！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1． 10月 24日（土）、25日（日）  急行「フジイチサイクルトレイン」 

 浜松・袋井・静岡・富士・沼津⇔御殿場 

 

2．  11 月 3日（火・祝）      急行「フクロイサイクルトレイン」 

 三島・沼津・富士・静岡⇔袋井 

 

3．  11 月 7日（土）        急行「ハマイチサイクルトレイン」 

 三島・富士・静岡・浜松⇔弁天島・新所原 

※フクロイサイクルトレイン及びハマイチサイクルトレインの運行時間や企画の詳細は 

後日再度お知らせいたします。 

過去のサイクルトレインの様子 

 



1. 急行「フジイチサイクルトレイン」（全車普通車指定席） 

10月 25日（日）に開催される「スルガ銀行 presents 富士山 1周サイクリング 2026」

に合わせて、浜松・静岡地区から御殿場へサイクルトレインを運行します。ナショナルサ

イクルルートに指定されたばかりの「フジイチ」をはじめとした、富士山麓のサイクリン

グに挑戦してみませんか？ 
 

運転日     往路 2026年 10月 24日（土） 

        復路 2026年 10月 25日（日） 

        ※列車詳細は別紙にてご確認ください。 

運転区間    浜松・袋井・静岡・富士・沼津⇔御殿場 
※定期券ではご乗車いただけません。別途、乗車券をお買い求めください。 

※急行券･指定席券は、浜松・袋井・静岡・富士・沼津の各駅⇔御殿場のみ発売します。 

その他の区間のきっぷは発売しません。 

※本列車は往路・復路それぞれの列車のみの設定です。宿泊、食事、現地でのイベント参加 

等は含まれておりません。必要に応じてお客様自身でご手配ください。 
 

参考）「スルガ銀行 presents 富士山 1周サイクリング 2026」について 

富士山 1 周サイクリング（主催：一般社団法人 ルーツ・スポーツ・ジャパン 共催：

御殿場市 特別協賛：スルガ銀行株式会社）はアップダウンを越えながら 360度さまざま

な富士山の景色を楽しめる、約 115 ㎞の富士山一周コースです。初挑戦でも、サポート

カー・収容車・帯同ライダーのサポートにより安心して走ることができ、各エイドでは

名物ほうとうなど特産補給食も充実しています。 
 

   ・開 催 日  2026年 10月 25日（日） 

・エントリー締切  2026年 10月  5日（月）23:59 

※本イベントへの参加はイベント HPより別途申込が必要です。 

※サイクルトレイン利用者で本イベント参加者は、列車到着後に御殿場駅に設けら 

れた臨時の受付にてコース参加受付を済ませることができます。 

※参加料、コース･エイドステーションの詳細は、イベント HPよりご確認ください。 

（https://tourdenippon.jp/fujiichi） 
 

2. 急行「フクロイサイクルトレイン」（全車普通車指定席） 

11月 3日（火･祝）に開催される「どまん中ふくろい 全国だんごまつり 2026」に合わせ

て、三島・静岡地区から袋井へサイクルトレインを運行します。袋井駅を起点に、遠州三

山や旧東海道の松並木、茶畑、太平洋岸など、変化に富んだ景観が楽しめ、見どころを巡

る多彩なサイクリングコースも設定されている袋井でサイクリングを楽しもう！ 
 

運転日     2026年 11月 3日（火･祝） 

運転区間    三島・沼津・富士・静岡⇔袋井 
※定期券ではご乗車いただけません。別途、乗車券をお買い求めください。 

※急行券・指定席券は三島・沼津・富士・静岡⇔袋井のみ発売します。 

その他の区間のきっぷは発売しません。 
 

 

  

QR 

参考）どまん中ふくろい 全国だんごまつり 

 全国各地の特色あるだんごが集結する袋井市の人気イベントです。会場となる法多山

では様々なだんごの販売や関連企画が行われ、全国のだんご文化や地域の魅力を楽しむ

ことができます。 

https://tourdenippon.jp/fujiichi


3. 急行「ハマイチサイクルトレイン」（全車普通車指定席） 

11 月 7 日（土）に三島・静岡地区から浜名湖エリアへサイクルトレインを運行します。

沿線の皆さまと連携し、サイクルトレインに合わせて様々な企画をご用意しております。

今年の秋はサイクルトレインでハマイチへ行こう！ 
 

運転日     2026年 11月 7日（土） 

運転区間    往路 三島・富士・静岡・浜松→弁天島・新所原 
        ※急行券・指定席券は三島・富士・静岡・浜松→弁天島・新所原、弁天島→新所原のみ 

発売します。その他の区間のきっぷは発売しません。 

復路 弁天島→浜松・静岡・富士・三島 
        ※復路は新所原からご乗車いただけません。 

 ※急行券・指定席券は弁天島→浜松・静岡・富士・三島のみ発売します。 
その他の区間のきっぷは発売しません。 

※往路復路ともに定期券ではご乗車いただけません。別途、乗車券をお買い求めください。 
 

実施予定企画 

（１）学生と連携した特別企画 

静岡大学および常葉大学の学生が企画した車内イベントやサイクリングルートの紹

介を実施します。 
 

  （２）サイクルトレインを活用した旅行商品の販売 

JR東海・天竜浜名湖鉄道のサイクルトレインを乗り継ぎながらハマイチを楽しむラ

イドツアーを浜松・浜名湖ツーリズムビューローより販売予定です。 

 

4. 急行券・指定席券の発売箇所・発売開始日時 

・往路、復路のそれぞれに乗車券のほかに急行券・指定席券が必要です。 

・全国のＪＲの主な駅・旅行会社の窓口で発売します。 

・急行券・指定席券は各運転日の 1箇月前（前月の同じ日）10時から発売します。 

※「えきねっと」「e5489」「指定席券売機」では、購入ができません。 

※定期券ではご乗車いただけません。別途、乗車券をお買い求めください。 
 
5. 注意事項 

サイクルトレインへの乗車には、乗車券のほかに急行券・指定席券が必要です。必要な乗

車券類をお持ちのお客様は、車内へ自転車を解体せずに持ち込む事が出来ます。ご乗車の

際に、自転車を固定するゴムバンドをお貸しします。運転時刻や、ご参加にあたっての詳

細は別紙をご参照ください。 

 

※最新情報はＪＲ東海ＭＡＲＫＥＴ静岡支社「地元は、とってもおもしろい」にて、随時お知

らせいたします。（https://market.jr-central.co.jp/shop/c/chillsky/） 

※上記の企画内容は変更・中止となる場合があります。その際、きっぷの払戻には所定の手

数料が発生します。 

※画像はすべてイメージです。 

https://market.jr-central.co.jp/shop/c/chillsky/


別紙 サイクルトレインのご利用について 

 

１．急行「フジイチサイクルトレイン」(全車普通車指定席)  

・運転日・運転区間・運転時刻 

《往路》10月 24日（土） 

乗車駅：浜松・袋井・静岡・富士・沼津 → 降車駅：御殿場 

列車名 浜松発 袋井発 静岡発 富士発 沼津発 御殿場着 

フジイチサイクルトレイン 13:58 14:21 15:17 15:55 16:18 16:53 

 ※途中停車駅では降車できません。 

 《復路》10月 25日（日） 

乗車駅：御殿場 → 降車駅：沼津・富士・静岡・袋井・浜松 

列車名 御殿場発 沼津着 富士着 静岡着 袋井着 浜松着 

フジイチサイクルトレイン 18:18 18:48 19:05 19:40 20:33 20:53 

 ※途中停車駅では乗車できません。 
 
 

・使用車両 313系（ロングシート） 

・往路、復路のそれぞれに乗車券のほかに急行券・指定席券が必要です。急行券・指定

席券は全国のＪＲの主な駅・旅行会社の窓口で発売します。 

 ※定期券ではご乗車いただけません。別途、乗車券をお買い求めください。 

※往路の指定席券は浜松・袋井・静岡・富士・沼津→御殿場のみ発売します。 

※復路の指定席券は御殿場→沼津・富士・静岡・袋井・浜松のみ発売します。 

※【参考】「フジイチサイクルトレイン」をご利用になる場合の運賃・料金等の合計 

浜松駅→御殿場駅 片道お一人様（大人） 4,270円 

（乗車券：2,640円 急行券・指定席券：1,630円） 

静岡駅→御殿場駅 片道お一人様（大人） 2,630円 

（乗車券：1,340円 急行券・指定席券：1,290円） 

 

2．ご乗車のご案内 

当日、自転車をお持ち込みになる場合は、乗車駅の改札口付近に発車時刻の 15分前ま

でにお越しいただき、急行券・指定席券を係員にお見せください。この時間に遅れると、

ご乗車いただけない場合があります。 

 集合する改札口は以下の通りです。記載のない駅は改札口前に集合ください。 

  沼津駅   南口改札前 

静岡駅   在来線改札口前 

浜松駅   在来線改札口前 

 

・停車駅には、ホームと改札口の移動経路に階段がある駅がございます。ホームと改札

口の移動の誘導は係員が行いますが、お客様ご自身で自転車を持ってご移動いただき

ます。 
 

・車内に専用ラックや専用スペースはありません。貸出のゴムバンドで固定してくださ

い。 



 

・自転車をお持ちの方の乗降と、自転車の固定を考慮し、313系ロングシート車両で運行

します。なお、使用車両は予告なく急遽変更する場合があります。 
 

・車両の種別は「臨時」表示して運転します。 

 

3．サイクルトレインをご利用の際の注意事項 

① お客様ご自身および周囲に対する安全は、お客様の管理・責任でお願いします。 

② 改札・ホーム等の駅構内、階段及び車内などでの自転車の移動・持ち運びは、お客様

ご自身で他のお客様と距離をあけて行ってください。 

③ 改札・ホーム等の駅構内や車内では、絶対に自転車に乗らないでください。 

④ ホームでは、自転車も含め黄色い点字ブロック（視覚障害者誘導用ブロック）の内側

で列車をお待ちください。 

⑤ 列車は急停車する場合があります。自転車が転倒・滑走しないようにゴムバンド等で

しっかりと固定するとともに、ご自身で支えてください。 

⑥ 車内では列車が停止してから、自転車を動かしてください。 

⑦ 持ち込んだ自転車の紛失や破損・汚損への補償はいたしかねます。 

⑧ 事故・災害等により、列車の遅延、列車の運行が出来ない場合に実施するバスやタク

シーによる代行輸送の場合には、自転車を持ち込む事はできません。 

⑨ サイクルトレイン以外をご利用の場合、自転車を持ち込むためには、解体し専用の袋

に収納するか、または、折りたたみ式自転車においては折りたたんで専用の袋に収納

する必要があります。 

※タテ・ヨコ・高さの合計が 250センチ（長さは 2メートルまで）以内、重さが 30キ 

ロ以内のものに限ります。 


